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Abstract : 

     This study aims to know the nature of the psychological pain that the adolescent tells of the 

victim of incest, which is considered one of the topics that is less discussed in Arab and Islamic 

research, and incest also from traumatic events that leave psychological effects including victim, 

family and society as a whole. The study used the clinical method by means of the clinical interview 

and the test of understanding the subject on a purposful sample consisting of three adolescents in the 

psychological clinic Noor al-Amal in Souk Ahras city and Ibn Rushd Hospital in Annaba. The study 

showed that these victims tell painful psychological feelings, Of fears and suffering from a sense of 

responsibility and self-blame. 
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 الألم النفسي عند المراهقات ضحايا زنا المحارم )دراسة عيادية(
حفصي سعاد

1
عاشوري صونيا 

2 
بن اسماعيل رحيمة 

3
. 

3،2،1
 )الجزائر(. الانحراف والجريمة في المجتمع مخبر التربية، كلية العلوم الانسانية والاجتماعية، جامعة باجي مختار عنابة

 الملخص

الدراسة بهدف معرفة طبيعة الألم النفسي الذي تخبره المراهقة ضحية زنا المحارم الذذي يعتبذر مذي بذيي الموضذوعات جاءت هذه      

و زنذا المحذارم كذذلن مذي الا ذدا  ال ذدمية التذي تخلذف يةذار نفسذية  الطابو التي يقل التطرق إليها في البحذو  العربيذة و الاسذةمية،

لإنجاز الدراسة استخدمنا المنهج العيادي بواسطة المقابلة العياديذة و اتتبذار تفهذم الموضذو ،  تشمل الضحية، الأسرة و المجتمع ككل،

، و بعنابذة على عينة ق دية تكونت مي ةة  مراهقات بالعيادة النفسية نور الأمل بولاية سوق اهذرا  و مستشذفى ابذي راذد الجذامعي

و معانذاتهي مذي الشذعور لمذة تههذر مذي تذةر كاذرة المخذاوف المرضذية قد بينت الدراسة أن هؤلاء الضحية يخبرن مشاعر نفسذية مؤ

 بالمسؤولية و لوم الذات.

 .زنا المحارم، الضحية، المراهقة ،: الأم النفسيالكلمات المفتاحية
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 اشكالية الدراسة

 غغتلمعبصبربربر لغاابربربرفغتلبربربرتاتغتيبربربرعيب ب يعتبربربرلاغتصات بربربربينغابربربرئغ بربربر غتفبربربر تلبغتيبربربردغا وتلابربربربغتيعابربربر ياغابربربرعابغ غصغ بربربر ت غ عبربربرب غا لابربربربغت ت عبربربرب غ
 بر غفوبر تدغغتيبر  ت   غتلمعبييرغتيبردغدبرعدغيعيعبراغدغ تعبرضغاعغتلمعبدئغتص سب ياغتصاتقبدت غ ي لابغ غيعافغز بغتلمحبرمغائغتلط غتف تلبغتف سياغتي

غ.تيوتحعلغ غتلأس لغتيعبلاا

غغغغغغغغغغتلآ بربرب غتيعاابربراغ بربر غغابابربراغ  بربر غ غتيعاابربرا غ ابربر غتابابربراغاكبربر  لابغصغتيعبلابربراغ فبربر غابربرئغشخ بربر غ بربر غج سبربرياغااابربراغهبربروز بربربغتلمحبربربرمغ
غغغغغغغمح ابربراغ غلبربراي غتيعاابربراغ بربر غز  غتلأمغغااابربراغتلألبربر غف غتلأخغت  بربراغ غتلخبربرب غ غتيعبربربغ بربر غتيعاابربراغ عتبربرلاغ غ غتلإلبربرولغ بربر غتيعاابربرب غ تلأ  بربرب غ 

غفشبركب غابرئغشبرك غتيغتف سبر غ غيق برعغ بيعاابراغتف سبرياغف غتي ابرب غ1دمغ ي لا ب غتيع  غ عتلاغااااغمح ااغاافغتي ابغائغاعمغ جودغا ت اغ
غغ2غتيا  غف غتلملاع غتلترتقغتل ى غفدتلغتيغتستخعتمغف غتييعغف غتيفبغي يقغائغتيت بساياغتف سياغتصاضب غاعتاعا:غاث غتيعانيغتف س غتيساوك

حيبربريغيبربر ىغفاغفيغتيثب يبربراغيقبربرعغتيطفبربر غابربرعغتيف يبربرقغ بربر غز بربربغتلمحبربربرمغ غتسبربرب لغتلمعباابربراغتف سبربرياغغRosenfeldوبربر قغغ1892 غفيغسبربر اغ
 ي  بربغصغيتطابرذغكيبر غ بي سبرعاغي  بربغغ غيكبرواغتي تشبرعغهبروغتفبرب غفيغ ظبر غتيقبرب واغتيغ توو غفيغتلمعتعيغش   غتيضبريياف غتلمظاومغتلملاضومغحقهغ

فيغهاهغتلحبياغوإاغوع غتصات بينغتيايغيتض ئغتصجعبرغ غتصل تهغاعغغ ف غتصس لغ بي ضبوقعغ كواغتيعاااغ  غي و غرتشعيئغائغغ3تلمحبرم
غتسق .

 غتصات بربينغكلبر تهغاابرفغتي  بربغ غتي  بربربغابرئغتلمح ابرب غتيظبربه لغتلمعاوابربراغابرئغتيبرعيئغ بيضبر  رلغيقويبرهغ عبربربمعغ غتيبرايئغيبرعاواغابرعغت غكصهبربربغ
(غيضبربربا غيبربرهغتيعبراتينغيبربرومغتيقيبابراغ غ ابربرعغويبربرهغ89 غصغي  بربرواغ غابرئغيفعبربر غكيبر غيابربرقغف بابرب آلبر غ غصغيقتابربرواغتيبر ف غتيبربردغحبر مغت غكصغ بربربلحقغ

(غ67-89(عغتيف ابرباغ67(غكصغائغ بينغ غفائغ غا  غا اغصبلحبغوؤصل غيعع غت غسبريابمبغحسبر ب غ غلبرباغت غافبرورتغرحي برب 86الاب ب 
غغ4

غغ غه :ككتغ اع غ  غمح ا غغتيدغ عتلاغشكاغائغتشكب غتصات بينغتيساولب غغ1891غMrazek & Mrazekثمغيحعدغ

غتصجعبرغاافغاابهعلغوع غج س غف غتصستع تضغتابمغيف غف غا تهق.

غاعتاعاغتصاضب غتيت بساياغائغي يقغتيعبيغغف غتصجعبرغاافغاعتاعتلاب.

غ1.ع اغكدلب وع غج س غاعغتيطف غائغي يقغتيفبغف غتلملاع غف غتلإس غسوت غتمغ إدلب غف غ 

 غتلألبربر غ وصبربرفهغتيسبربراوكغتيبربرايغغ غوفبربر غتلحضبربربرلغتيف او يبربراغتيبربروتغ تبربر  ي غتلأخا بربراغتيع بربرورغتيقعابربرا غابربرعغا وبربر غتيعابربر ياغز بربربغتلمحبربربرمغ
وقبرعغ بر   غتلمابروكغابرئغ  بربمبغ غ بر   غغ يؤديغكمغتلحفبظغاافغتيبرعمغتلماكبر غ غلبر غتلأوعبرب غتف سبرياغ بر غفوبر تدغتلأسبر لغيبرتبغتدرتللابربغ ابرك غسبروي

تيععضغتصل غائغتلوتمبغاث غتلما غس فورغتيايغ    غت  تهغتيكلاىغ غهوغتصا غتيايغوعاهغتلما غراسي غتيثب غات  جبغلألث غائغ   غائغ
ربهبغفيغا بربر غتيقعابربراغابربربدلغل بربربغ بربر   غ بربرو غل بربرعغآابربرواغابربرئغفلتبربرهغ غابربرعغتسبربرت  غهبربراهغتيوضبربرعغفيغتلحضبربربرلغتيف او يبربرا غ بربر   غتلمابربروكغابربرئغفابربربغ  ب بربره

يا  بر ي غتيقبرعتافغ قبرعرغابربغلبرباغ طعيقبربغيا ظبربمغتيسبربلعغفيغلابربغ غيكبرئغ قايبرعتغي غيعافغز ت غتلماكبراغلايبرو ترتغ  لغ ت تقا غلهبغائغ ادغتصا يق
لتبربربربرذغغغحيبربربربريغتلمحبربربربربرمغوقبربربربرعغشبربربربراع غتيقبربربربروت  غتصا يقيبربربربراغتيعاابربربربرب غتف سبربربربرياغ بربربربر غ تيبربربربردغتمبربربربرعرغا لابربربربربغآ بربربربرب غهبربربربراهغتلماكبربربربراغ بربربربرادغتييو بربربربرباغتيقعابربربربرا

Sophoclesغا اغتلما غت ديذغتيدغائغلالهبغ    غت ديذ.غ
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فحعغتلإلولغتيفتبلغ تلألبر (غتلمحبرمغا تا تغيعىغتيععيعغائغتيقعبل غ غتف باب غتيععتلياغوف غ عضغا بيقغتله عغيت   غغل بغلباغز ب
غيح غمحاهغ تاايعغائغتلأس ل.غ غياتركغفيغاضبجعتلابغتلو ه غ غا عابغي بينغتي   غ عا غج س غوإاغفلبه

 غصغ  ت غ عضغتلم بيقغتي يفياغفيغتييب باغ عيحغيلآ ب غتي  ت غائغ  بمبغككتغاب  غتي  جب غف غتصعيئغايرغابدرت غاافغ اعياغاطبيذغ
غ8تلأز ت غ غكي غبموتوقاغف غائغد اغاوتوقاغتيع ب 

مح ورتغفيغتلحيبربلغتي يفيبراغ حبرعهبغف غتلحيبربلغتلمع يبراغف غا برعغتلأشبرخب غوبصاتعت غتف س غاافغتلمحبرمغاتوتجعغفيغل غت ت عب غ غيي غ
 غولااهغتيظبه لغدعثغلأسعبينغاغتجت باياغمحعدلغد اغتل ىقطع تصغ ولاوغصغغاستق لتيايئغيعب واغائغظ  تغتجت باياغ غتات بدياغايرغ

غ6مختافا.

تيتفكبربريرغتيسبربراتيغتيبربردغ ت ثبربر غفيغاابربرفغتلمحبربربرمغت طاابربربغابربرئغتيتي يفبربرب غتلمع ويبربراغ غت بربرب غتف سبربر غتصاتبربرعت غغ1887غMurphyوسبربر غ
غتص كبرغ غتيتلاي  غوبلمعتعيغي ىغفاغساولهغاس وحغ هغتلاايبغثمغيقا غائغ تبل غساولهغ غآ برهغتيساعيا.

فاغتلمعتعيئغج سيبغيظلا  اغاعدتغائغتيتي يفب غتلمع وياغائغاعي غفاغتف  غ  غتلمحبرمغايرغاؤكيغ غفاغغ1898غAbel غيضي غ
 غولابربربغبغ بربر دتدغ بزديبربربدغتصاتبربرعت غتف سبربر  ابربرك غ ابربر غكمغتيتفبابربر غتف سبربر غابربرعغتي تشبربرعيئ غ غهبربراهغتيتي يفبربرب غتلمع ويبربراغيعبربرع غف بربرغتيضبربريياغ سبربرعف

غاغائغتي بحياغتف سيا غ غيعيلابغدتوعياغموغتف  .يعرلواغتصيفب غ وصفلابغتلث غجبك ي

 عكبر غهبربراهغتيتي يفبرب غتلمع ويبربراغيبرعىغتلمعتبربرعيئغج سبريبغاابربرفغتيطفبر غ جبربرودغمخططبرب غاع ويبربراغسبراعياغ غابربريرغ وتوقيبراغ ك بربرئغ رت غايبربربالابغ
غبغفيغحع ثغز بغتلمحبرم. بلإسب لغتف سياغ غفاغهاهغتلمخططب غاعغحعثغبهبغدي غفيغ فسيرهبغيساوكغتيضيياغ غهكاتغ ؤديغد رتغالا 

غغغغغفاغتلأوكبربربرغتيسبربراعياغتلموجبربرودلغيبربرعىغتلمعتبربرعيغج سبربريبغ ت ثبربر غفيغفاغتيضبربريياغغ1891غHawll غابربرئغمحتبربروىغ ابربر غتلمخططبربرب غيابربريرغ
غغغغغغغغ غتيطفبربر غلبصبربراغاثبربر غشبربر يكبغج سبربريبغ غابربرئغتلمحت بربر غفاغ عبربرودغ ابربر غتلمعبربربرتغكمغلبربرلات غتيع بربر غتف سبربر غتيبربردغ عبربر ضغلهبربربغتلمعتبربرعيغفيغيفويتبربرهغ

غ غمختا غللات غتصسب لغتلمعك ل.غ

 وكجبغاكو بغائغس غا تح غ فس غحع ثغتيع  غتف سبر غاابرفغتلمحبربرم غوبلمعتبرعيغفيغتيععتيبراغيعبربي غغ 1896غRayanثمغاعمغ
 وتوقيبرا غ غتيابرعورغصورلغساعياغائغتيات غ غفاغهاهغتيات غتيساعياغابيعبغابربغ برؤديغكمغزيبربدلغتاكب يبراغتسبرتخعتمغتسبرترت يايب غتلموتجلابراغتي بريرغ

 بنخفبضغ قعي غتيات غيؤديغكمغ واعغتلمعتعيغتي وضغ غ اي غيعب غائغتيع يبراغتصجت بايبراغوياابر غلثبيبريغا حابراغكمغتيتخبريا غتيبردغ عوضبرهغ
ا اياغغائغتياعورغ بي قص غ غتلهعتغتستابرلغ ف غتلمابا غتيساعياغا عغتيضييا غهاتغتيتخي غيعط غيا عتعيغتيف صاغفيغتمث غ غتستيضبر

تصسب لغاافغاستوىغاعبر فيغ غهبر غا حابراغتيتخطبري  غفابربغتلم حابراغتصلبريرلغوبرإاغتلمعتبرعيغيقبرومغ بلإسبرب لغتف سبرياغبهبرعتغتيابرعورغ بربيقولغ غكيبر غ
رغصوكبرغتيااقا ياغ ؤديغد رتغالا بغفيغظلاورغ غتست  تياتعويضغ غتيت اذغائغتياعورغ بي عاغ غتي وض غ غهكاتغوإاغتيتي يفب غتلمع وياغ غت

غتصسب لغتف سياغاافغتصيفب غ غتلم تهق .

تصسب لغتف سبرياغيتكبرواغابرئغتر عبراغا بصبر غتسبسبرياغ برعوعغتلمعتبرعيغغ وكجبغائغغHall & Hirschmanغ ضعغغ 1882ابمغ
تف سبر  غابرعمغتيقبرعرلغ:غتصستابرلغتف سبرياغتيفي يويوجيبرا غتلمعبربرتغتلخبيابراغ غتيسبراعياغتيبردغ برلارغتيعبرع تاغ غتيع بر غ ساوكغتصات بينكمغتيقيبمغ

اابربرفغتيبربرتيكبغفيغتيوجبربرعتاغ غتص فعبربربص  غ غ جبربرودغتلمابربركا غتياخ بربريا غ وبربرقغهبربراتغتي  بربروك غوبربرإاغهبربراهغتيعوتابربر غ تفبابربر غابربرعغ عضبربرلابغتيبربرععضغ
 غ9كمغتيساوكغ ط يقاغج سياغا ي واغيتعوعغتيف دغتلمعتعي
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تمغوتبربربلغرتشبربرعلغغ436وفبربر غدرتسبربراغاابربرفغهبربربغابربربدلغتلمسبربرؤ ي غاابربرفغرابربربيتلابغتلمعتبربرعيئغج سبربريبغاابربرفغتيطفبربر غفلثبربر غ غ ابربريرغتيعرتسبربرب غفاغ
فاغاعدتغلعيرغا لائغ ع ضوتغلإابااغااااغغ1893غArshad & James جعغغحا هئغفيغتلمستافيب غياعا غائغتضط ت ب غت فعبييا

 بربا غتوبر تدغتلأسبر لغ غتلأابربرينغ غتلأينغتيعبرعي غاثبر غتيثابريغتيثبرب غثمغتاتسبربغ غلباغتلأينغهوغتلمعتعيغفيغ ايغتلحبص  غايرغش اياغاعغت بللاب غ
غتيثايغتلمتعق .

ابرئغاعبرع غت تابربربرغتصاتبرعت غتف سبر غيبربرتبغابرئغي يبرقغتلأابربربرينغ غفاغغ%18 جبرعغفاغغ 1898غHerman & all غفيغدرتسبراغ
غغائغتف بلغابدلغابغيكواغتلأينغتيعيويوج غف غتلأينغتيععي .غ41%

غArshad & Jamesلبصاغتص بثغا لاب غوفبر غدرتسبراغغتيعرتسب غفاغتصاتعت غتف س غابيعبغابغيقعغاافغتلم تهق ل بغ ع غ
غس ا.غ12فاغتلمتوس غتيع  يغيتع ضغتص بثغلإابااغااااغايرغش اياغاعغمحبرالابغهوغ جعغغ1893

ابرئغتيفبرب غتيعي براغ ع ضبروتغيعاابراغغ%82.8 جبرعغفاغيفبراغغ14اافغاي اغ اغغحا لابغغ2777غAvery & all غ ي  غدرتساغ
غس ا.غ19 ع ضوتغيلإسب لغتف سياغاعغتصخغتصللاغ غ غ تاب زغتا برغتلحبص غغ%18.6ج سياغاعغتلأينغف غتلأينغتيععي  غ غفاغ

تيعاااغ  غتلإسب لغتفسعياغ غتف سياغياطف غ غ عبرضغتلمت بريرت غتيعا  تويبراغتلمتعاقبراغ بلأسبر لعغغعحو غ1887غخلقيثمغ ي  غدرتساغ
غ8 اغه غتصلث غ ع ضبغي  بغتلمحبرمسغ18كمغغ11فاغتيفااغتيع  ياغائغ

غغغغسبربر غضبربريياغتاتبربرعت غج غ4777تح بربر غابربروت غتيبربرعركغتيبربروينيغفيغتف تلبربر غابربربغيقبربربرينغغ2778كمغغ2777 غلبربرا غتيفبربرترلغتلم تبربرعلغابربرئغ
ابرئغتلحبربربص غ ع ضبرئغلإابابراغااابربراغج سبرياغابرعغت بربربللائغ غفيغ فبر غتيسبر اغسبربراا غغ%97 غابرئغ بر غتيضبربريبيبغت عتبر غابروت غتيبربرعركغتيبروينيغفاغ

غغ17ا تهقاغ سعذغ ع ضئغيعاااغج سياغايرغش اياغاعغمخبرالابغ113تلم بلحغتصستافبلياغمحب ياغت تيبرغ

ا حابربراغت تقبييبربراغابربربغ بربر غتيطفويبربراغ غتي شبربرعغ غ ت يبربر غ ت بربريرت غ ابربر  غمختابربر غاظبربربه غتي  بربروغ عبربرعغتلم تهقبربراغابربرئغفهبربربغتلم تحبربر غتيع  يبربراغ غهبربر غ
 غلبربراي غفتابربر غ بربربلتاتغتص بربرب غتلبربر غ غابربرئغ يابربراغج  تويبربراغكمغتلبربر ى غغتفسبربر يا غتي فسبربريا غ غتصجت بايبربرا غ غتلم تهقبربراغفتابربر غابربرئغوبربر دغكم

غ ضبربرعلابغفابربربمغتشبربرعبتغهبربراهغلبصبربراغابربرئغتشبربرعبتغلحبجبربرب غتلم تهبربرقغف غتيع تايبربر غتيبربردغتلحضبربربرياغتيبربردغيبربرتر غويلابربربغتص سبربرباغ غابربربغ قعابربراغتيعيابربراغتصسبربر يا
 .تلحبجب 

ابرقغتفسبرعيغيكبرئغتلم تهقبراغ غتيعابروغغيبري غلا تبر غاترتدوتبر غوبلم تهقبراغ طغو س فغا حااغتلم تهقاغتحيب بغبم حااغتيعاوغغيعصيبراغاابرفغتي  بر
قت بر غاعبراغتيعابروغغاابرفغتي  بروغتيفيسبريويوج غ غتف سبر غ غي برعحغتيفبر دغويلابربغغحى غا حااغتي ض غتفسبرعيغ غياافغا حااغ ععفغ بيعاوغغ غ ستر

 غ11ابدرتغاافغتيت بس غ غحفظغسايته

تمبربربر غتيع يبربربراغتيفي يويوجيبربربراغيا سبربربرباغ غ  قابربربرهغابربربرئغتيطفويبربربراغكمغتي شبربربرع غ تعابربربرقغهبربربراهغتيتيبربربروص غ بيع يبربربراغغتيت بربربريرت غتيبربربردغدبربربرعثغفيغتلم تهقبربربرا
 غائغ  غتيتيوص غتيدغ ايقغتلم تهقغتي  وغتيعضا غتيس يعغاث غت سبتغتيكتف غ غغ تفسعيا غتيت بسايا غ  ياغتيوجهغ غتيع ياغتيع عياغتيعابايا

غغغ غ  يرغ لالغتي و غ غاااحغتيوجه.ظلاورغشع غتيوجه غتلإ  غ غتيعب ا غ

 بي سعاغيافتبلغتلم تهقاغوتكواغزيبدلغ تضياغفيغتيوزاغاقبر براغ بيبرالور غيعبرعفغكيبر غ ق يعبربغفيغسبرئغتلحبديبراغاابر غف غتيثب يبراغاابر غحسبرذغ
ل بربربغ ت يبربر غتيفتبربربلغغغ بربري تيف  ابربرب غتيفي يويوجيبربراغ يبربر لائغ غيتاسبربرعغا بربرعهبغتيعابربروغغفيغ ابربر غاعكبربر غاقبر بربراغ بيبربرالورغ غكيبربر غابربرئغلبربرا غظلابربرورغتيط
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 يبربربربدلغ تضبربربرياغيعضبربربرا غتلحبربربروضغ غزيبربربربدلغحابربربربغتيثبربربرعي غشبربربريابغوابربربريابغوت بربربرعحغ بربربراي غاب ابربربراغ ي تدغ وهبربربربغتيسبربربر يعغجسبربربرعيبغ غاضبربربرويبغتلم تهقبربربراغ بربربرب
غيلإل بينغ غتلإنجبين.غ

دبربل غكمغحبرعغابربغد رغتلأمغوف غتلم تهقاغدب  غتيفتبربلغتيقيبربمغ بر د ترغا  ييبراغغ تصد ترغاستوىغغت يرغااف هاتغتي  وغتيفي يويوج غيقتراغ
دتل غتصس ل غصييحغفاغهاهغتيت يرت غ عابغتي  وغتي ييحغيالاوياغا عغتيع  غتلم تهقبراغيكبرئغابرعغ ع ضبرلابغلخطبر غتابابراغااابراغج سبرياغلبصبراغ

غاعغ تيعهب.

 ط يقاغآيياغوتس حغهاهغغائغتي بحياغتيتياياياغتلم تهقاغه غوترلغلإابدلغتحيب غتي  تاب غتلأ ديعياغ غتل غو صاغياالابزغتي فس غلحالاب
ضبر غت جبره غ غهبراتغيحبرعثغوقبر غفيغتلحبيبراغتيسبروياغتيبردغ تبروو غيا  تهبرقغاغ ابرك غ اقبربل غ غيعابرغغتي تيسير رلغ إرصباغ ابر غتي بر تاب غوت  بروغتلهويبر

غبرم.ويلابغو صاغيع ب غشخ ياغصيياغ غ عنيغ اي غايبينغات يرت غاعغ ع ا غهاهغتيسير رلغتي فسياغلبصاغككتغ عاقغتصا غ   بغتلمح

وفبربر غتلأسبربر لغ ثبربرقغغ  غهبربراتغتيت بربرورغيتسبربربغ بيابربر ويياغ تيفتبربربلغتلم تهقبربراغفيغتيعبربربدلغصغ توابربرعغفاغيعتبربرعيغاايلابربربغج سبربريبغتيغوبربر دغابربرئغتسبربر مب
يابربروهغ بربرعتلالابغلبربر غاعبربرب غتيق ت بربراغاثبربر غغتصاتبربرعت تيضبربريياغابربربدلغ بفبربرب غاعبربر غحبربرع ثغتف ابربراغ بربر غ غ عت بربرعغاابربريلابغلايبربراغ غ اوالابربربغلضبربريياغلهبربراهغ

غ.اعب بلغ فسياغرهيعا ولغ غتلألولغ غ ا غاعب غتلأ

 ا  غتصحسبسغ بلمعب بلغ غاعغ   ع غبمابركا غل غاعب غتلأ غتي فس غولا غللالغ فسياغغغث تص فعبص غتيدغ عب غا لابغتيضيياغتم
  ييرغدتلا غ غلبرج غائغج ت غتصاتعت غتف سبر غابربغيبرؤديغكمغغ ع غااف غتفسع غ غتلمعب بلغائغتلأ غتي فس غظبه لغت سب ياغ بي اغتيتعقيعغ

غغفدتلهغ غايبااغ وظبلفهغتصجت بايا.غ  عك غاافيجتبحغتيف دغائغلالهبغتحبسي غتستاب اغت فعبيياغحبدلغ غاست  غ

ف غلبربرلالغاعب بربربلغابربرعغ ظلابربر غ تيابربراغتيتعبربر ضغي بربرعاب غا يفبربراغف غ تيابربراغفوكبربربرغاابربروهاغكاغتلأ غتيبرايغي ابربر غا بربرعغتص سبربرباغيبربرعركغ وصبربرفهغ
غ13 تيااغاعبش لغلمعب بلغاضويا

وبربربربلأ غتحسبربربربسغ  بربربربحعاغتسبربربرتاب ب غابربربريرغاسبربربرتيعا غ غهبربربر غتسبربربرتاب ب غدبربربرعثغ فعبربربر غاثبربربريرغلبربربربرج غ غهبربربراتغتلمثبربربريرغيابربربرك غتيع بصبربربر غغ
غتمث غتلحبياغتي فسياغيلأ .غتصسبسياغلأيغتحسبس غ غللالغتلأ غه غللالغتلمعب بلغتيد

لبربر غلبربرلالغف غ  بربرت غابربرئغا  بربر يئغتصحسبربربسغتصسبسبربر غ غتصسبربرتاب اغلهبربراتغتصحسبربربس غ غتلمق بربرودغ بصحسبربربسغهبربروغتيتبربر  يرغتلمبربربديغتيغغغ
 غ صبرو غهبراتغتيتبر  يرغكمغا طقبراغتيتاابروسغ تلملابربد(غ غ تيابراغلهبراتغتيتبر  يرغغ غا اغفاغف برير غتي لابيبرب غتيع برعياتيت يرت غتيفيسيويوجياغتيدغحع 

ت برلغيا لابيبرب غتيع برعياغ غيكتسبر غ براي غاعبراغلبرب غ بي سبرعاغيكبر غت سبرباغدعثغتستاب اغاب غ غتحيب بغاعغيعركغتلأ غد اغفاغ كواغه بكغ
غاعاغيتاك غائغلا غتلموا غتلمؤ   غتياخ يا غ بريخغتلحبياغ غتيتواعب .

 غصغاكبربرئغيبربرلأ غفاغيكبربرواغحيبديبربربغف غ  بربربحعهغاابربربا غحيبديبربراغ غكصغلمبربربغلبربرباغيبربرهغاعبربراغ غا بربر ى غوبربربلمعاغيكتسبربرذغابربرئغلبربرا غحبيبربراغ
غتجبهغتلح ا.ت جعت ياغف غائغاوتي غاعغابي غموغتتجبهغاع غكابغفيغتتجبهغتيف حغ غتيت اذغاافغتلأ غف غفيغ

 غتلمكبربربا غتيظبربر  تغ غتصحسبربربسغ سبربرعذغتلأغ:قبربرومغتيبربراتل لغ تسبربراي غلبربر غلبربرلالغف تصحسبربربسغ بربربلأ غيعبربرعفغاعبشبربر لغا بربراغتيبربروصدلغحيبربريغ 
غويتكواغابغيس فغبخ يطاغتلأ .غاؤلماتلم بحذغيه غ غهاتغيحعثغاعغل غتج  اغ
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 غاتابرب كاغاكو براغل يطبراغغغغغ سبرايالابغفيغتيبراتل لغاتيبرعلغ غهكاتغل غللالغحسياغ  بحعلابغللالغ فسياغ غل غهاهغتلخبرلات غيبرتبغ
ابربرئغكتل   بربغاسبربرااغويلابربغصبربرورلغتلأ غتفسبربرعيغف غغفسبربروغجسبرعيا غ غيحتبربر غتلأ غتلحيبر غتصلبربرلاغابرئغهبربراهغتلخ يطبربراغآيغيحتبر غتلحيبربر غتصلبرلاغكه يبراغ 

غ فسيا.غ غت فعبص غتج ت غتفسبغتيدغلب  غاستلاعواغ غابغي بحذغكي غائغللات 

ف غتيغت  بغتسترجع بغللالغف غسب قا غ غح غيطاذغا بغح غ ت  غد اغفاغيكواغه بكغاثيرغلبرج غوإ  بغفيغتلحقيقاغ ستعيعغكل ىغ
فاغ  بربر غتلأ غتيبربرايغمبربر غ بربرهغوإ  بربربغفيغتلحقيقبربراغ  بربر غتلأ غتيقبربرعلغ غ  بربر غتيظبربر  تغتيبربردغاابربر بهبغ غجعات بربربغ ابربرع غبهبربراتغتلأ غوكبربر غتلأصمغ

غعبا غتصسبس غيلأ غغغغغغغغغيعهبغل بغه غلحظاغ اوتغتيتيسب قاغاساااغفيغتياتل لغ بي و  غتي ورل غتي تلياغ غتيا   غوإكتغتسترجع بهبغوإ  بغ ستع
 تاعبربغاا وسبربربغو ت ثالابربغ غ سبربرتعيعغ براي غتلمابربا غف غتلحبيبربراغتيوجعت يبراغتيبربردغ  بربحذغتصحسبربسغ بربربلأ غ غتلحبيبراغتي فسبربرياغاعبر غ غ عبربرعغغ غ عيابرلاب

غغ14غز ت غتلأ غكمغجب ذغاوا غتصل يئغتيعتابغف غتلمحع 

 ظ تغيطعيعاغتلمثبريرغتيبرايغ ع ضبر غيبرهغيكبرئغ غبمبربغفاغز بربغغ فس غشعيع  غممبغصش غويهغفاغتلم تهقاغضيياغز بغتلمحبرمغفلاغاابا غتلأ غ
و يئغنجلابر غتيكثبريرغابرئغغ وقع غل غش  غيتعاقغهاتغتلموضوتغ بلأس لتيع بي غغتلمحبرمغائغتلموضواب غتيطب وغتيدغيق غبحثلابغفيغتف تل غ غتيويئ

طبيعااا لم اا   هااي ماا تصجب بربراغاابربرفغتيتسبربربا غتيتبربرب :غغتلحبييبربراغغ غ بربراي غمبربرب  غابربرئغلبربرا غتيعرتسبربراغ تلأ غتي فسبربر غتيبربرايغيسبربرععهغياضبربريياغيعيعبربرا
 ل نفسي ل ذي تخبره ل مرلهقا ضحيا زن  ل مح رم؟  

 فرضي ت ل درلسا:*غ

غيت ث غفيغتلمعب بلغائغاابا غ فسياغاؤلما.يعيعاغتلأمغتي فس غتيايغفلاهغتلم تهقاغضيياغز بغتلمحبرمغ:غل فرضيا ل رئيسا

 ل فرضي ت ل جزئيا:

غتلخوت.يعيعاغتلأمغتي فس غتيايغفلاهغتلم تهقاغضيياغز بغتلمحبرمغيت ث غفيغتلمعب بلغائغاابا غ*

غتلمعب بلغائغاابا غيومغتيات .فيغ*يعيعاغتلأ غتي فس غتيايغفلاهغتلم تهقاغضيياغز بغتلمحبرمغيت ث غ

 ل درلسا:لهميا *

 ك ئغتهمياغتيعرتساغتلحبيياغلو بغمتبغبموضوتغز بغتلمحبربرمغو برئغلبرا غدرتسبرت بغلهبراتغتلمت بريرغتلتابرف بغ قبرصغ تضبرحغفيغتيعيبروثغتيعيبديبراغ
يعيعبراغابرئغلبرا غتصهت بربمغ ضبريبيبغز بربغتلمحبربرمغ غت بر تزغلبصاغفيغت ت عب غتيع  يبراغ غتلمسبرا اغ غيبراي غحب ي بربغ قبرعلغتصضبربواغتيعا يبراغتيازابراغ

غغغتلأ غتي فس غتيايغ عب غا ه.

 ل تحديد للاجرلئي  متغيرلت ل درلسا:*

تلأ غتي فس غه غتصستاب اغتيدغ ستخا برلابغتيعبحثبراغ وتسبرطاغتلمقب ابراغتيعيبديبراغ غتلتعبربرغ فلابربغتلموضبروتغ غ عبرلاغابرئغغ:لم   ل نفسي-
غلالهبغتيضيياغائغيعيعاغتلمابا غتلمؤلماغتيدغ عب غا لاب.غ

غس اغ16كمغغ11دعدغتيعبحثاغتلم تهقاغ بيفترلغتي ا ياغائغغ:هقال مرل-

غه غتيفتبلغتلم تهقاغتيدغ ع ض غيااتعت غتف س .غل ضحيا:-
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غه غتيعاااغتف سياغتيكباااغ  غل غائغتلأينغتيعيويوج غ غز  غتلأمغ غتيع  غاافغفاغدعثغفيغتس لغ وتل.غ:زن  ل مح رم-

 ل درلس ت ل س بقا*

ل علاقااا باايب ل باا ط ل ل افااء ل للاساا طف ل جنساايا فااي ل افي ااا ل بعاا  ساالي ي ت ل فتياا ت (غ:غع1897 غ Fieldsدرتسبربراغ 
 ل مم رس ت  لبغ ط " 

غغغهعو غتيعرتساغكمغتلح و غاافغ عضغتيساوليب غيافتيب غتلم برسب غياع ب غ غتيوصو غكمغاباعلغ صفياغيفترت غتي  وغتي فس غ
غ غتحعتثغتلحيبلغتيدغلهبغااااغ ساوكغتلم تهقب غتلم برسب غياع ب غ غكي غائغلا غبحيغ ا اغاوتا غرليسياغه غ:غ

غتيعاااغ  غتلآ ب غ غتيطف . -
غحع ثغكسب لغج سياغفيغتيطفويا. -
 تيتفباا غتيدغفد غكمغ وغساوكغتيع ب غ غ عضغساوليب غهؤص غتلأيفب غ غل غائغيهغصااغ بلموضوتغ. -

ائغتلم تهقب غتيعبدي غغ48ب ستلابغفيغتيسئغ غتلمستوىغتيتعاي  غاعغمجغ ا تهقاغممئغابرسئغتيع ب غ اعغتمغ48 كو  غتيعي اغائغ
غغ.كسب لغج سياتياتيغ غ لااغ

غتستخعا غتيعبحثاغتصد ت غتيتبيياغ:غ

غاقيبسغ بريخغتلإسب لغتف سيا. -
غتلتعبرغتيتوتوقغتلأس ي.غ -
غ(غMMPIتلتعبرغتياخ ياغتلمتععدغتلأ جهغ غ -
غتست برلغتيوضعغتف  تفي -

 غاعغتظلا  غتي تبل غفاغتيفتيب غتلم برسب غياع ب غفظلا اغللات غتلإسب لغتف سياغفيغيفويتلابغ غفاغتلإسب لغتف سياغتيقلا ياغلب  غغ
غائغفهبغتيعوتا غتلمسعذغلإست  ترغساوكغتيع ب غ.

غعغل جنسيا في ل افي ا ل م  مدى تأثير ذ ك في ل شخصيا عند ل رشد للاس طف(غعغ1894 غSarboدرتساغ

هعتغتيعبحيغائغ رت غتيعرتساغكمغاع واغابغككتغلباغيلإسب لغتف سياغ غتلمضبيقب غتف سياغفيغتيطفوياغ   يرت غاافغتياخ ياغفيغ
غتي شع.غ

غ غف ثفغائغياينغتلم حااغتفباعياغممئغغ92 كو  غاي اغتيعرتساغائغ تاتعىغاايلابغج سيبغفيغيفويتلابغ غاعغتمغاقبر تلابغكل ت
غكل تغ غف ثفغممئغ غيسب غكييلابغج سيبغفيغتيطفوياغف غتلم تهقاغ.غ197بما وااغتل ىغاكو اغائغ

غتستخعا غتيعبحثاغفيغتيعرتساغ:غ

غ وك غتيتكي غتصجت با .غ
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غ(غ1861 وك غتيفيصغتصلاي يك غيكب  غ 

غ   يرت غ عغغ غ جود غتيع  غتظلا  غتي تبل  غ   غتلخ بلصغاب غتلتاف غهاه غاع غ  غتي فس  غتصدرتك غ  غتياخ يا غااف غتلمعى غغغغغغغغغيعل
غ غتيع ب غ.

فظلا غتيالورغدرجب غابيياغائغتيع  غ غتيعع تاغ غرد دغفوعب غشعيعلغتجبهغتصل يئغل تيااغيلإسب لغ ي  بغتظلا  غتيفتيب غدرجب غ
تللاغائغتلأ غتي فس غ غشعورغاويغ ععمغ جودغتيس عغتلأس يغفيغتيطفوياغ.غ اعغتظلا  غغابيياغائغسو غتيظئغ غتلم ت ااغل بغتمي اغ  ول

ت  وات غل بلصغااترلاغلأهملابغتياعورغ بيا غ غاعمغتصستق ترغتص فعب غ غدرجب غابيياغائغتصلتابينغ غتصضط ت ب غتص فعبيياغ غ
غتيعقايا.

غعغغ نفسيا بعيدف ل مدى  جم ع ل مح رم بيب ل ب ط ل بن تهببحث ل نت ئج ل(غعغ1899 غRnadalph& Richardدرتساغ

غكا غ عضغاظبه غتياخ ياغتيدغ ظلا غاافغتلمعىغتيععيعغل تيااغف بتغتلمحبرم.تيهعو غتيعرتساغكمغغ

غسيعلغممئغ غيسب غكييلائغج سيبغفيغيفويتلائ.غ37سيعلغممئغتاتعىغاايلائغغج سيبغفيغيفويتلائغ غغ37 كو  غتيعي اغ

غيعبحثباغ:تستخعمغت

غاقيبسغلبييفور يبغيااخ ياغيكا غ  يرت غتياخ ياغ. -
تلمقب ااغتلمعبش لغ غتيدغ ض   غتلمعاواب غتلخبصاغ بلملا اغ غتيوضعغتصجت با غ غتصحعتثغتيضباطاغفيغتلحيبلغتيساوكغتصجت با غ -

غايرغتلم اوينغويهغ.

غ غتلأ ضبتغغتلمعيو ااعا غت  واا غدعيع غااف غتيتق ي  غهات غشم  غاع غ  غفالابمئ غفز ت  غف  غتلآ ب  غاع غتف سيا غتصسب ل غائ غغغغغغغغغغ ق ي ت
 غتلح لب غتف سياغتيدغتم غ عتياغائغكظلابرغتيعورت غ غحى غتف بتغتف س غتيتبمغ غ ععغداي غتيعيب ب غفظلا  غتي تبل غ عضغتلخ بلصغ

غلاب:لهؤص غتيسيعت غتلمسب غكييلائغفهم

غتيعا غائغتيتوتص غاعغتلأل يئغ غ غتي  تتغتي فس غ  غتلمتععدلغ  غتلمابل غتي فسيا تلمي غكمغاعمغتصلتا غ غاعمغاعو غتيات غ 
غتي بجماغائغتي عااغتف سياغ.غغتلمؤلماغتص فعبص غتياعيعل

غعغغل ايلريط ل نفسيات ريخ للإس طف ل جنسيا ل عيلقبه  على ل مرضي في غرف (غعغ1898 غBriere & Zaidiدرتساغ

غ.لغتف سياغفيغتيطفوياغ غتلم تهقاهعو غتيعرتساغويصغتيعوتاذغتي فسياغ غتصجت باياغيلإسب 

ا لائغتمغتلتيبرهئغ ط يقاغااوتلياغ غجعت  غتلم ضفغتلمودا غ   تغتيطوترئغتي فسياغائغايرغغ17ا يضاغغ177 اغغحابغتيعي اغ
تي فسياغ غتمغتليبرهئغائغلا غتلمقب ااغتيعيبدياغ سؤتلهئغائغحبص غتلإسب لغتف سياغ غاعغائغتيترددت غاافغتيعيبدلغغ17تياهب ي غ غ

غ غ غاعغتستخعمغتيعبحثباغاعلغفد ت غلمتب عاغ ضعغتلحبص غ  ت ث غفيغ:غغ33 غغ12  ت ح غفا برهئغابغ  غ

 تهقاغ غتيقسولغموغتصل يئغ غتحترتتغتيعابرلغ غتلمقب ااغتيعيبدياغ:غ تض ئغتيعييغائغ بريخغتلإسب لغتف سياغلا غتيطفوياغف غتلم -
غتستخعتمغتلمخعرت .غ
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 اقيبسغ اخي  غتلأا يك غيتقييبغتيوضعغتي فس غيايبص غ. -

 ي  بغ اف غفيغا ضفغا تغغ%67فظلا  غتي تبل غ جودغ سعاغابيياغائغتلإسب لغتف سياغ  غتلم ضفغتلمترددت غاافغتيعيبدلغ ا  غ
فيغتلم ضفغتلمقي  غغغ%16سب لغتف سياغاعغظلا  غفيغاعلغفشكب غاث :غتيع  غضعغتصل يئغتيدغ ا  غ سعاغفابغاوتاذغتلإغ%8تيطوترئغ

ائغتلمترددت غتستخعتمغتيعقبايرغتلمخعرت غاعغ اغغغ %6 غ فيغتلم ضفغتلمقي  غ%16ائغتيترددت غتحترتتغتيعابرلغ غاعغ ا  غ 13%
فيغح غ ا  غفيغتلم ضفغتلمترددت غغ%8ي  بغ ا  غتضط ت ب غتياخ ياغفيغتلمقي ب غفيغتلمترددت غ غ غ%26فيغتلم ضفغتلمقي  غ غغ16%
 ي  بغ ا  غفيغتلمتردديئغاافغتيعيبدت غغ%66تيدغاعغ ا  غفيغتلمقي  غ    غتظلا  غتي تبل غتيضبغ جودغتلأوكبرغتص تيبرياغفيغتيعي اغ33%

غغغ%غ33تلخبرجياغ

غعغغل ل مرضيا  لأطف ل ضح ي  للإس طف ل جنسيا" لمبع د ل معرفيا (غ1889 غDanialدرتساغ

غهعو غتيعرتساغكمغويصغتلأ عبدغتلمع وياغ غتيساولياغ غتص فعبيياغتيدغلافتلابغتلإسب لغتف سيا.

تمغتلتيبرهبغائغفرشي غتلأيفب غغ13 غتلمسب غكييلابغ غاعدهبغغ83تستخعمغتيعبحثواغمج وات غائغتلأيفب غتيعبدي غ غاعدهبغ
غلإسب لغتف سيا.تلمتع ض غي

ت ضي غتي تبل غفاغه بكغتيععيعغائغاظبه غتضط ت ب غتياخ ياغ بي سعاغيلأيفب غتلمسب غكييلابغفهملابغ:غا ورغتص تعبهغ غضع غ
فاغتيقعرلغتيافظياغ غ قصغشعيعغفيغالابرت غتيالب غ غتلمي غتياعيعغياعع تاغتيافظ غ غتلمبديغ غتياعورغتيعتلبغ بيقاقغ.غ ي  غتيعرتساغلاي غ

غ11ه بكغااااغ  غتلإسب لغتف سياغفيغتيطفوياغ غ  غتلمي غموغتيع  غتصج تا غفيغتلم تح غتيتبييا

ل فرلق في ل تيلفق ل ل ف عليا ل معرفيا للانفع  يا  ميك نيزم في دلرف ل عنف بيب طلاب ل ج معا (غعغ2777 غMillerدرتساغ
 ل ذيب تعرضيل  لاعتدلط ل إس طف ل مع ملا في ل افي ا " 

غحب ي غتيعبحثاغتيتع تغاافغتيعوتا غتلمؤ  لغاافغد رلغتيع  .

س اغ غتمغ قسيبغتلمفيوص غكمغ اثغمج واب غ  ب تغاافغغ21يبيعبغتيايئغ اغغاتوس غفا برهبغغ188 كو  غاي اغتيعرتساغائغ
غ  غتصاتعت غتيايغ اعغاايلابغ تاتعت غج س غوق  غتاتعت غ ع غوق  غتاتعت غ ع غ غج س  غصغتاتعت غ ع غ غج س غ(غ

دغيست  غ   يرهبغلمعىغفشبر غ تبل غتيعرتساغكمغفاغ ع ضغتلأيفب غياع  غتيعع غ غتف س غائغفا فغتلخلات غفيغحيبمبغ غتيغ
غ18يوي غائغتيع  

 ل تعقيب على ل درلس ت ل س بقا:

ائغلا غااحظاغتيعرتسب غتيسب قاغاكئغتيقو غف هغكمغحعغاابغتيعبحثاغوإاغهاهغتيعرتسب غ ط ا غلالابغلمت يرغتصسب لغتف سياغغ
غل بغيا :

غغ*ل منهج: غدرتسا غ بستث ب  غتيوصف  غتلم لا  غهو غتلمستخعم غتلم لا  غفا غتيسب قا غتيعرتسب  غااحظا غلا  غائ غDanialيتضح
غ(غحييغتستخعمغتيعبحثباغتلم لا غتيوصف غتلمقبرا.2777 غ Miller(غ غدرتساغ1889 



PSYCHOLOGY AND EDUCATION (2023) 60(2): 1418-1438 

ISSN: 1553-6939 
 
 

1427 
www.psychologyandeducation.net 

صغيوجعغتلتاتغلعيرغ  غتيعرتسب غتيدغبحوز  بغوي بغ صغتيعي اغككغيلازغ وضوحغتصهت بمغ فااغتصيفب غ غتلم تهق غاث غغ*ل عينا:
( غ غفيغجميعغتيعرتسب غهئغائغضيبيبغDanial 1889 درتساغغ( 1898 غBriere & Zaidiدرتسا( 1897 غFieldsدرتساغ

غغغغ غغاحظغهوغفاغهاهغتيعرتسب غتج ي غفيغ اعتاغتج عيا.غل بغفاغتلمغغتيع  غ غتسب لغتلمعباااغتف سيا.

 &Rnadalphفيغتيعرتسب غتيدغبحوز  بغتستخعتمغات وتغمختا غلأد ت غتيعييغتيعا  غفهملابغتلمقب ااغاث غدرتساغ:غ*لمدللت
Richardغدرتساغغ(1899 غ Briere & Zaidiغ غاقبيي غتياخ ياغ غيظلا غتستخعتمغهاهغتلأدتلغفيغدرتساغ1898 غ)Fieldsغ

غ( 1898 غBriere & Zaidi( غدرتساغ1897 

غغغغتوىغتهعتولابغكصغفاغل غتي بيب غ تاسعغفيغتيعييغائغتي تبل غعرتسب غتيسب قاغتيدغبحوز  بغفيغمحرابغتلتاتغفاغتي:غ*لمهدلف
غغ افلابغتصاتعت غتف س غاافغتلمحبرم. غتص برغتي فسياغ غتصجت باياغتيد

تيعرتسب غاافغ جودغااكا غ فسياغدي غجميعغتبل غتيساعياغيلإسب لغتف سياغ غتلع غتيعرتسب غتيسب قاغاافغتي غ:غ*ل نت ئج
غتجت باياغ غحى غاع وياغ عب غا لابغتيضيبيب

ي  بغتلمحبرمغحييغمعتغكمغت  تزغيعيعاغتلأ غتي فس غتيايغتيعرتساغتلحبيياغولا غلاي غدب  غبحيغتي تبل غتيساعياغ غ بيعودلغكمغ
 غه غغ عب غا هغتيضيياغ عاا غ غكي غ بستخعتمغتلم لا غتيعيبديغتيايغابينغتستخعتاهغفيغتيعرتسب غتيسب قاغتيدغتياع غاايلابغتيعبحثا

غياعي اغائغحييغتف  غتيايغيقت  غاافغوااغتص بث غ غ وتغتصس لغ  غتي وتل غ غتلأهبغائغكي غهوغفاغغدرتساغتلث غدعيعت ه غتصس ل
غبحثا.درتست بغتج ىغفيغمجت عغغا بيغ غاسابغ تف تل (غككغ  عرغتيعرتسب غتيع  ياغ غتف تل ياغتيدغمتبغبموضوتغز بغتلمحبرمغكمغحعغاابغتيع

 لدللت ل درلسا:ل خايلت ل منهجيا ل .عرض 1

لمبغيت ي غ هغائغلهاتغتلم لا غتلم لا غتيايغتستخعا بهغفيغتيعرتساغتلحبيياغهوغتلم لا غتيعيبدي غ غاعغجب غتستخعتاهغغ:منهج ل درلسا*
غل بلصغ سباع بغاافغتنجبزغتلموضوتغ غدرتستهغايعت يب.

بغيفلابربغ غ فسبريرغتيوظبربل غدرتسبراغتلحبربص غتيف ديبراغتيسبروياغ تلم ضبرياغاابرفغحبرعغسبروت غفيغ ف دهبربغ ل وصبريتلاغتيعيبربديغهبروغابر لا تلم لا غ
جمبرعغتلمعاوابرب غتلمتعاقبراغغ غيبراي غيحتبرب غتيعبحبريغكمغتيبرتيكبغفيغ ق يبراغدرتسبراغتلحبيبراغلبر هبغ ق يبرب غتلمبر لا غتيعيبربديغلأ بربغتمكبرئغابرئ16تي فسياغ
غ19 غاع واغ بريخغتلحبياغ غ  سيقغتلمعاواب غلإيجبدغااااغ  غتلأحعتثغ غتلأا تضغتلم ضياغ بيف دغ

 :  دللت ل درلساأ*

كسبربرتخعا بغتلمقب ابربراغتيعيبديبربراغلأ بربرهغتلأدتلغتيبربردغ سبربربر حغيا عيبربروثغتيتيبربرعثغبح يبربراغابربرئغاعبشبربرهغتي فسبربر غ غللات بربربرهغغل مق بلااا ل عي ديااا:غ-
غتلحيب ياغ غه غ  بسذغتلم لا غتيعيبديغ غتمكئغتيعبحيغائغتلح و غاافغتلمعاواب غتلمطاو ا.

  غي و غف غتلث غ غ ا  غتص  ب غتيافظ غ غتيايفظ غل بغ ت ي غ بلحفبظغ ع تغتلمقب ااغتيعيبدياغاافغف بغااااغدي باياغ غالا ياغ
غغغ18اافغتيس يا
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فاغتلمقب ااغه غمحبد اغاوجلااغيجيريلابغو دغاعغو دغآل غيكواغتلهعتغا لابغتلح و غاافغف وتتغغغEnglish & English غي ىغ
غاعي اغائغتلمعاواب ع

فاغعغتلمقب ابربراغي يقبربراغا ظ بربراغاكبربرئغابربرئغلالهبربربغتلح بربرو غاابربرفغاعاوابربرب غدايقبربراغ غيعتقبربرعغفاغهبربراهغتيوسبربريااغ بجيبربراغفيغغيااينج غيضبربري غ
غغ27تيعييغتيعا  ع

اايلابغصورغتشخب غفيغ ضعيب غمختافاغ بستث ب غتيعطبااغ طبااغغ31يت ي غتلتعبرغ فلابغتلموضوتغائغغ:لختب ر تفه  ل ميضيع -
 غلاي غاابا غتصو تدغويلابغائغايرغدعيعغحى غيس حغيا فيو غ غه غ طبااغ يضب غتمباب غ غاعغ  كغتلموا غفيغل غصورلغغ18رابغ

غي ته غوبلمطاوينغائغتلمفيو غفاغيغتيتععيرغا ب غياعب   غتدرتله غ غليفيا غاافغتتجبهب ه غ  ب ت غيك غ طبااغبحييغ تض ئغ ك غح يا ؤي غا ا
غكمغتلموا غتلمع غفيغتي ورل غ غلاي غابغيفك غويهغتصشخب غ غابغياع  اغ ه غثمغتي تيااغتلمحت ااغلهاتغتلموا .غ فسيرتغيلأسعبينغتيدغفد 

غي قغيتياي غ غ فسيرغتيق صغتيدغي  يلاب غوإاغتيفبغظلا  غاعل غتيع وم غ غاافغ جه حصغتلمفيو غفيغتلتعبرغ فلابغتلموضوت 
 ط غياق ا غحييغفاغائغتلمحت  غفاغيكواغهوغتياخ ياغتيدغيتوحعغاعلابغتلمفيو غا عابغي  يغغيعييغت صغييرىغفيغشخ ياغتصعح

 غاب غابغاب ؟غ غ اي غيكواغو  ضغائغ غابكتغاب غتلمفيو ؟غ غليهاهغتيق ا غثمغيقومغتيفبحصغ ععهبغ عرتساغ فبصي غل غا اغ ع بيا
غ21 غياحظغتيفبحصغاعىغ ك ترغظلاورغ ف غتصتجبهب غفيغتيق صغتلمختافاحبجب غتيف دغ غاابا لغ غتتجبهب ه غ

غيقعمغتيفبحصغتصلتعبرغ وقبغياتعاي ب غتيتبييا:

عغكاغهاتغتصلتعبرغيقومغ فيصغمخيات غس ا ضغااي غ عبرضغتيتعاي اغتلحبصاغ بلح اغتص مغ غه غفصغتيعطباب غتيعا لغتص تل غ
غغغغغغتيعطبابربرب غتيوتحبربرعلغ ابربروىغتصلبربر ى غ غاايبربر غفاغفبربرترتغا بربراغيكبربر غا لابربربغاايبربر غفاغ عبربر غويلابربربغتصابربر غتيبربردغفد غكمغتلحبيبربراغتيبربردغ عبربرع غفيغتي بربرورلغ

 تيق اغتكل غتصوكبرغتيدغ  دغاافغلبي ك غ   غابغيج يغويلاب غ غبمبكتغياكوغ غيفك غتشخب غتي ورل غثمغااي غفاغ تخي غ بياغ

عغكاغابربغهاهغتيتعاي اغ ط حغاافغتلمفيو غا برعابغيقبرومغيطابرذغا برهغتصسبرتاب اغياعطبابرب غتلمتعقيبراغغتيتعاي اغتلخبصاغ بلح اغتيثب يا:غ غ
لب بر غا  بر غتيسبرب قاغممتبربزلغس ياعهغا  غتييبرومغهبروغ فسبرهغابربغياع بربهغفيغتلح براغتيسبرب قا غك بربغ سبرتطيعغفاغ برعتغاطابرقغتلح يبراغلمخياتبر  غيقبرعغغ

 ابربلعغتلحيبربلغتفبريبراغ غ بر كغتلح يبراغ غ بر كغمخياتبر غغابرئيك لابغلالابغ ق يعبغ تعابرقغ بلحيبربلغتفبريبرا غلبر غابربغ  يبرعهغتييبرومغهبروغفاغابرعر  غاابرفغتيتيبر رغ
غ غتص عتتعغياخيب غ

ابغاكئغفاغ  تهغفيغهبراهغتيعطبابراغتيعيضبرب غفيبر غعغت ظ غ ت ث غفي:غه غ طبااغ يضب غتمبابغ غ عاي تلابغ18تيتعاي اغتلخبصاغ بيعطبااغرابغ
غآياغصورغفط غاافغ بي  غ غصفلابغ غ ك غ فبصيالابع

 حدلد ل درلسا:*

تمبربر غتيعرتسبربراغاابربرفغفسبربربسغتلتيبربربرغتيعي بربراغا بربرعتغ غكيبربر غحسبربرذغتلمبربر لا غ غيعيعبربراغتيعرتسبربراغ غابربرعغتلتر بربربغتيعي بربراغ:غل حاادلد ل بشااريا -
غحييغيت كئغتيعبحيغائغلالهبغتيتع قغفيغدرتساغتلحبياغتيف ديا.غغغPurposeful sampleتياتحت بيياغتيق عياغ تيع عيا(غ

تيعي اغتصتحت بيياغتيق عياغه غتيدغيق عغتيعبحيغا عغتلتيبرهبغتمثي غمجت عغتيعرتساغفوض غتمثي غتيغ تبرغتيوحعلغف غتيوحعت غتيدغ
غ23 كواغاقبييسلابغااببهاغيا ات عغتصصا 
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غحبص غتيعرتسا: بغيا غل بلصغ وي

 : خص ئص ح لات ل درلسا11ل جدلل رق  

 ل ح  ا ل ث  ثا ل ح  ا ل ث نيا ل ح  ا للال ى ل خص ئص
غ11غ16غ18 ل سب

غرت عاغاتوس غت مغ ب ويغت مغ ب وي ل مستيى ل تعليمي
غز  غتلأمغتلأينغتيعيويوج غتلأينغتيعيويوج  ل صلا ب  ج ني

غااااغج سياغلباااغااااغج سياغلباااغلباااااااغج سياغغ نيع للاعتدلط ل جنسي
غفس لغ وتلغفس لغ وتهغفس لغ وتل نيع لمسرف

غ

وبلحبيبربراغغاتقبربربرين غسبربر اغ غتلمسبربرتوىغتيتعاي بربر غغ16كمغغ11تابربراهغ عبربرضغل بربربلصغحبربربص غتيعرتسبربراغوبيسبربرئغيبربرترت حغابربرئغغيبربراغتفبربرع  
 ي  بربربربغفابربر غتلحبيبربربراغتيثبيثبربراغابربربرئغتي ابربربرب غتلمعرسبربر غفيغتيسبربربر اغرت عبربراغاتوسبربربر  غجميبربربرعغغ ابربرئغتيعرتسبربربراغفيغتيسبربر اغت مغ بربربرب ويغب وافتبربربرغ غتيثب يبربراغغتص م

تلحبص غي يعراغائغفسبر لغ بروتلغ غ ع ضبرئغلإابابراغااابراغج سبرياغلباابراغابرئغيبر تغتلأينغتيعيويبروج غكصغتلحبيبراغتيثبيثبراغحيبريغفاغتفبرب غهبروغز  غ
غتلأم.غ

 غهبر غايبربدلغاتخ  براغفيغابرا غتضبرط ت ب غغا غ وصيبراغسبروقغتهبر تس:غتج ي غتيعرتساغ عيبدلغ ورغتلأل حدلد ل مك نيا  لدرلسا -
غا وايا.غج تحياغا واياغففغت ئغرشعغتفباع غ وصياغا ب اغ غهوغاؤسساغتستافبليااستاتصيفب غ غتلم تهق  غ غ

غغغ2719تو ي غغ37 غت تلا غتيعرتساغفيغحع دغغ2719سعت لاغغ71فيغتنجبزغهاتغتيعييغ تبريخغ عف غغل حدلد ل زم نيا: -

 من قشا نت ئج ل درلسا:.2

اعب بربلغابرئغآصمغ فسبرياغغتلائ غكيبر غ بسبرتخعتمغتلمقب ابراغتيعيبديبراغ غتلتعبربرغ فلابربغتلموضبروتغتظلابر  غتسبرتاب  ععغدرتساغتلحبص غتيثاثغ
غ.شعيعلغ تيااغيايعثغتي عا غتيايغ ع ضئغيه

 تيبرعهبغتيبربرايغغغابرئغيبر تغااابراغج سبرياغلباابربراغا بريو اغ ع بر غجسبرعيغ غت فعبربرب غوبي سبرعاغيايبيبراغتص مغ غتيبردغتجبرلا غاابربرفغممبرسبرا
رت غا براغسبر اغلباابراغفلا بربغتلحبيبراغف بربغ ابرع غ بربلخوتغتيابرعيعغ غصبرعو اغفيغتصحسبربسغ بصي ا برباغ غتلهبرع   غ غف بربغصغلباغد غ بر  يرغتلمخبرع

غغغغغغغغ غصغاك لابربربغتي بربرومغفيغاكبربرباغاظابربربغ تب بربربغ لبربرب غابربرئغتيسبربركباغ سبربرتطيعغتيعقبربرب غيوحبربرعهبغاطاقبربربغف غتص فبربر تدغابربرعغرجبربر غفيغاكبربرباغا ابربرقغف غاكبربربا
 غاعغجسع غلووبغفيغتلتعبرغ فلابغغ  غف بغلا بغ ع ض غلهاهغتلموتا غد غاعبش لغ بر فبتغفيغدرجاغح ترلغجس لابغ غ سبرتغ عضب غااعلاب

ابرئغلبرا غتلمقب ابراغتلموضوتغحييغفاغتيعط غاايهغفاغيكواغدتلبغتلحارغائغفج غفاغصغيتع ضغلأيغسو غ غاعغحبرعد غ وضبروحغكيبر غتيسبرو غ
لب بربر غغغ غفاغصغيكبربرواغ حيبربرعتغت بربرعتغالا بربرباسبربرتععتغيابربرعوبتغابربرئغ فسبربرهغ غهبربراتغتيعطبربر غيجبربرذغفاغيكبربرواغدتل بربربغتيتعبربر ضغابربر لغ ب يبربراغياات بربربين غغفي

غ.تيظ  ت
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 غ ضي غابلااغف بغفبتغ ابرعلغبمابر دغتبربتغصبرو غرجبر غف غتيغصبرو غا  فبرعغلأاغكيبر غيبرال هبغاعبشبر لغبمبربغحبرعثغلهبربغ غفاغسبرعذغ
لوولابغهوغفاغ كواغفيغاوا غ فا غويهغ بيعوبتغائغ فسهغ غفاغ عضغفو تدغابلاتلابغيعا واغابغحبرعثغلهبربغ غربمبربغيحبرب يواغتات برببهبغ باتعبربرغ

غ غفاغنجحغفيغكي .غفاغ تيعهبغسعق

لب بر غغغلأ برب بر غ غ ت براغتلمبرو غ ابرعل غغ بر ىغف بربغصغ سبرتيقغتلحيبربل غيي غتلخوتغتلمابا غتلمؤلماغتيوحيعلغتيدغ عبرب غا لابربغتلحبيبراغولابر غ
كيبر غفيغتيق بروت غتياع ب يبرا غ غ تبرال غفاغتسبرتبكلغتيتر يبراغتصسبرااياغابرعغغ  عابغاسعقبغفاغتلأينغاكئغفاغيعتعيغج سيبغاافغ  ب هغ غاعغشبهع

تلأينغيكبربرئغابربرعغكيبربر غ قبربر غيوحبربرعهبغابربرعغ تيبربرعهب غ غ ؤلبربرعغ كا بربرب غتماؤهبربربغغهبربروحبربرارمبغابربرئغتص فبربر تدغابربرعغتيغرجبربر غحبربرى غ يبربروغلبربرباغهبربراتغتي جبربر غ
 .تلح  لغفاغهاتغهوغتف ت غتيايغ ستيقهغلأ بغ س غ عبييبغتيعيئغتصساا 

لبصاغ بلأينغ  غلباغيجعرغغدضيرغتيطعبمغ تصات ب لابغتياعيعغلأ بغلب  غ سباعغفالابغفيغتصات ب غ بلم   غ غف غتلحبياغ عال بغ غف
ابرعمغبهبغتص تعبدغائغ تيعهبغولا غ عركغف هغاعائغاافغتلمخعرت غ غفاغتاثبيهغتيايئغ  فلابغ بربرغعغحثبياغتي بربسعغلبرباغيجبرعرغبهبربغتص تعبربدغا برهغ غ

 غف بغتلط  غفيغتيثقاغ هغ غياي غ قو غفيغتلتعبرغ فلابغتلموضوتغاتق  اغشخ ياغتيعط غفاغهاتغتصليرغيستيقغابغح  غغتصاترتينغا لاب
غيهغلأ هغ بوهغ غاتيغحسذغ ععيرهب.

ايلابغثمغك بغ تال غد ابغ فبصي غتلحعثغتيايغ ع ض غيهغاعتقعلغف هغلباغ إاكب بغتي ابلغ غتلخ   غسبلماغائغتلم زقغوتقو غف هغلباغا
 غف برهغلبرباغاايبرهغفاغ برعتوعغاابرفغ فسبرلابغكمغتلبر غلحظبراغ غفاغصغ سبر حغغ ف غحى غ اق غ  فسلابغائغتي بوالغ ا  غابغل اغ ض ينغ تيعهبغتيقيبم

غتللاهبغف بغسيقتالابغككتغ غ كئغاطيعاغيه.ياخوتغ بيسيط لغاايلابغ غفاغصغ ستابغيتلاعيعغ تيعهبغتيايغ

 غ ععغابدرلغاافغتصست  ترغفيغتلحيبلغف غتصست تبتغ  يغش  غولا غوتبلغسبكجاغتستسا  غ سلاوياغ غ  لا غتلحبياغحعيث بغ قولهبغف بغ
يتلاعيبرعغ تيبربرعهبغ غ غ طبربرعغت غفيغابربرعمغتص فبر تدغابربرعغتيغرجبربر  غ غ غ  لبربراغ   بريياغتسبربرتبكمبغ غفاغابربربغحبربرعثغلهبربغ سبربرعذغضبربرعفلابغ غ عابربر غكيبربر غ

غعيغاايلابغه غوق . قولهبغفاغ تيعهبغ غيعتعيغاافغتلتلابغتصص  غ  غتات

غفابغتلحبياغتيثب ياغو ص غغتي فس غتيايغ عياهغصغ تا غائغيعيعاغتلمعب بلغتيدغ عب غا لابغتلحبياغتص مغكصغفيغ عضغ فبصياه.

 غح بر لغاابرفغحيبمبربغتيبردغضبربا غا لابرب غ غدرتسبرتلابغتيبردغ غ عبرعغ سبرتطيعغغتستلاا غتلحبياغلاالابغ عكب غاويغ غشعورغشبرعيعغ بي برعم
ثمغ عابر غكيبر غابرئغلبرا غتسبرقبيبمبغفيغتلتعبربرغيتلابغ غفيغل غا لغ ط حغتيسؤت غائغتيسعذغتيايغجعالابغه غ بيات غ تع ضغياات بربينغا ت غ

طيعغغ فلابغ كو بغوتبلغضعيفاغتياخ ياغ غت  تاياغ غفاغهاهغتيفتبلغتيضعيفاغ غتص  تاياغلب  غيجعرغبهبغفاغ كواغتاوىغممبغاايهغحبرى غصغيسبرت
عت غاايلابربربغ غحبربرى غتيتقبربر ينغا لابربرب غ غيبربراي غ قبربرو غفاغابربربغحبربرعثغلهبربربغ سبربرعذغضبربرعفلابغ غييعتلابربربغتي تلبربرعل غ غ ؤلبربرعغفاغتيعبربرب غممابربرو غتيغتحبربرعغتصاتبربر

 غاثا بربغتيعبرب غاابر  غ بصشبر ترغولابروغاابر  غ بصاعيبرب غتاثبلهبربغ غهبراهغهبر غتهبربغتيت برورت غتيبردغتستخا بر بهبغابرئغغ  بلأش ترغ غ تيعهبغ تحعغابر لاب
غتلتعبرغ فلابغتلموضوت.

لبربرا غتلمقب ابربراغلبربر ر غتلحبيبربراغفيغتيكثبربريرغابربرئغتلموتابربر غ عبربر غ فسبربرلابغ بيفتبربربلغتي عيبربراغ غتلح قبربرب غ غتيسبربرعذغحسبربرذغتلحبيبربراغفاغ تيبربرعهبغلبربرباغ غ
غغكصغف هغاع غتشلا غائغحع ثغتصاتعت غتف س غ برعفغيتقبر ينغكييلابربغ ابر ت غتلهبرعتيبغغ شخصغابسغفيغ عباااغاعغتو تدغتس  ه غ غ غيكئغح و بغت عت

 غف بغ غ كبرئغ عابربغفاغغتحتضب بغ غه غساولب غتست    غا لابغتيفتبلغغيك لابغ غفف غف بغلب  غسعيعلغ تا غتلمعباااغتلم ي ل غاعتاعتلابغ غ
 تيعهبغيحب  غ اي غتستعرتجلابغموغااااغج سياغلباااغ غه غ اومغ فسلابغ اعلغلو بغتلتاف غكي غات ل لغ غف بغ غ  تعهغفاغ ابر غتلمبرودلغ

فسعيا غ غهاتغابغجعالابغ عتقعغف بغمخطااغائغحييغصغتلث غ غفاغ ا غتلهعتيبغفيغتلحقيقاغ  عر غض ئغابغيس فغ بلمسب ااغتاعبرلغائغتمويهغ
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 فكيرهبغفيغفاغ تيعهبغشخصغييذغ غلاي غفيغتصاترتينغائغ تيعهبغ غاعبديتهغتلمعتاعاغ غتصحتضباغاعتلالغفاغهاتغساوكغابربديغ بر غتلأينغ
كليبربربراغ غتلتابربربرف غكيبربربر غاسبربربرعقبغيتفبربربربدىغهبربربراتغتلمابربربركااغ غلمبربربربغجاعبربربر غي فسبربربرلابغتيعبربربربر غ غلمبربربربغتضبربربرط  غياقيبربربربمغ تابربربر غ غت  تبربربرهغ غف بربربربغيبربربروغلب بربربر غ

غتيفيوصب غتيطعياغتيدغتاتلامبغمخااا.

 غتصسبرت  ترغ غفاغلط هبربغغغغثمغ قو غف بغه غتيسعذغفيغدطيبغتس مبغتيبردغلب بر غ عبرب غابرئغاابربل غابرعغكيبر غتسبرتطبا غتي بر ودغ
غتصس لغ  لابرغتمبابغ غاايلابغتلآاغدوعغثمئغكي غولا غ قو غفاغتف يعغيك هلابغلأاغ غد  غ فسلاب.هوغتيايغجع غ

فابغائغتلمخب تغتيدغ عب غا لابغولا غمخب تغ بتجاغائغاا هبغاافغتيت اذغائغصعاتلابغتي فسياغككغفبتغفاغ كواغضيياغتاتعت غ
 غه غوتبربلغاعيبراغل بربغحك بر غاابرفغ فسبرلابغيبراي غاايلابربغتيعقبرب غحبرارلغوعبربينغتلم بر  غغاا  غ بصش ترتيعب غج س غا لغ ب ياغوبيعب غاثا بغابي غ

يجذغفاغيعقفغافتوحغاعتلالغفاغكي غ ع يرغ ابل غوإكتغحب  غتحعغتيتق ينغا لابغم ينغاعبش لغ غفاغبما دغ قبللابغفيغاكباغا اقغد غ  عو اغ
و غائغد اغفاغ اع غ غهاتغلاهغ تيابراغفاغيكبرواغه بربكغشبرخصغيابرعهغ غتصلت بقغ غحكاغشعيعلغفيغجاعهبغ غتحيب بغتيتعغغغغغغغفيغتيت ف غ

 تيعهبغيحب  غتصاتعت غاايلاب غ غ وجذغتلحبياغاافغ فسلابغتلحارغ غتلخوتغائغتيغشخصغيتق ينغا لابربغف غيحبرب  غاسبرباعمبغحبرى غ غيبروغلبرباغ
غ.تلوهب

غحبرب غ جبرع غ فسبرلابغفيغاكبرباغا ابرقغ غ قبر ينغ غلثيرتغابغلباغيعث غاايلابغمخعااغيسك غغ غكي غحى غا عغتي ومغ غ عابر غكيبر غفاغفي
ا لابربغتحبرعغيجبربرذغفاغ طع برهغاعبشبربر ل غلأاغيبروغتاتبربرعيغاايلابربغشبربرخصغتلبر غسبرتي  غ فسبربرلابغ غيبرئغياوالابربربغتحبرعغاثا بربربغوعابر غتالابربربغا برعابغتاتبربرعيغ

غاايلابغ تيعهب.

يوحبرعهبغفيغاكبرباغا ابرقغ  بينغتلحبياغلثيرتغ  و ب غتياا غ غتضط تينغ تضحغفيغ ظبل غتصاضب غلبصاغتيقاذغ غتي لتبرباغلمبربغ كبرواغ
غ غتحيب بغ تعو غائغد اغفاغ اع غحى غ غه غ بل ا.

غكاغتلخوتغتيايغ عب غا هغتلحبياغ ب  غائغتيتلاعيعغتيايغ تاقبهغ ق يعبغيوايبغ غداي ت غتالابغلهبغائغتيواوتغا لغ ب ياغفيغ ف غتلماكاا
 غتصاتبرعت غاايلابربغتهغ غيكف غف بغتي غيوتيبرعهبغ بربيتق ينغا لابربغ غ اي غستااذغلهبغحعييغتي بسغ غستاعالابغد غ بلخ يغ غتيعبرغلمبغوعا

غولا غد الابغاسؤ يياغابغحعث.

 غرابغفاغتلحبياغتيثبيثاغ غيح الابغتيغتحعغاسؤ يياغابغحعثغلهبغيك لابغ عب غ اعلغائغيومغ تضحغياات غلو بغ  ق غفيغز  غتالابربغ
تلحقيق غ غلب  غتي تيااغحع ثغحم غ غيوصغمحب صمبغتص تيبرغ ا ينغاوتدغتيت ظي غ غتاتلا هغاث غ تيعهبغ غابااتهغل بغ عبا غتيع  غ تيعهبغ

يكب  غاعغتنجع غت  بغائغز  غتالابغ غتخغلألوهبغايرغتياقيقغائغتي ج غتيايغاوضلابغائغوقعتاغ تيعهب غ غ قو غفاغ تيعهبغيوغلباغحيبغلمبغ
غح  غلهبغابغح  .

فلا بربربغتلحبيبربراغف بربربغحمابربر غابربرئغز  غتالابربربغابربرئغد اغفاغ عابربربغف بربرهغتفبربرب غ غلمبربربغتلتابربرف غكيبربر غضبربريك غلثبربريرتغاابربرفغ فسبربرلابغ غتلتابربرف غ
غغغحسعلابغف بغوتبلغه غتصل ىغصغ ت تعغ برالب غلبربتغلإدرتكغتلحقيقبراغ غ فسبريرغتصحبرعتثغابرئغحولهبرب غ قبرو غف بربغصحظبر غ  بريرت غيبر ف غاايلابربغ

يحعثغيلأ ثفغ ععغايبالابغ عاااغج سياغ غفاغ ا غتيعاااغحع  غ غهبر غدبر غ بر  يرغتلم برومغتيبرايغلبرباغيقعابرهغلهبربغابغ غ ق عغ تا غتيت يرت غ
ز  غتلأمغ غ غهبربروغيع بربر غممبربر ضغبم بربراياغتستابربرفبلياغلبصبربرا(غ غفيغتي بربرعبحغ احبربرظغ ابربر غتيت بربريرت غيك لابربربغ سبربرعذغلوولابربربغابربرئغتسبربرتاب اغ تيبربرعمبغغ

دبربرعثغ سبربرعذغتيعابربروغغ  غفبربرلاغتحبربرعتغابربرئغتصابربر غحبربرى غظلابربر  غتابربر تضغتلح بربر غ غتلتابربرف غلب بربر غ سبربرك غ غتحيب بربربغ  جبربرعغكيبربر غيت بربريرت غتيبربردغ



PSYCHOLOGY AND EDUCATION (2023) 60(2): 1418-1438 

ISSN: 1553-6939 
 
 

1432 
www.psychologyandeducation.net 

تحعتثغتصاتعت غتف س غاايلابغائغلا غتيتيقيقب غتيقضبلياغ عبرعغفاغتابرترتغتفبرب غ فعاتبرهغ غحعبرهغياضبريياغ غف برهغاسبرتععغيتعويضبرلابغ غككتغ
غ تطاذغتصا غتي  ت غا لاب.

 عابغتلتاف غوا لغف بغحبا غ غائغتياخصغتيايغ  ق غ هغلثيرتغ غتحيب بغلب  غ عبديهغفلا بغتيفتبلغف بغ غ  عقغابغحعثغلهبغا
 غ غلثبريرتغابربغلبرباغبهبربغفيغيبر غ جبرودغز  غفالابربغتيبرايغتاتبراغ  س ترغ غ كئغ قولهبغحى غلأالابغ غ غ كئغد غ وجبرودهغايبربينغ تيبرعهبغتيعيويبروج 

غياحغاافغ قبللابغفيغتلم   غ غاعمغتياهبينغكمغجعمب.

بغتيفتبربلغف برهغابربغلبربرباغيجبرعرغبهبربغتيثقبراغفيغز  غت يلابربربغوفبر غتي لابيبراغهبروغيبربري غ تيبرعهبغحبرى غ غكاغلبرباغيقبربرومغ برع رغتلأ برولغ باتيبربزغكصغف بربربغفلا بر
 غ ضبربري غابلابربراغف بربربغغغ تلطبربر  غفيغتيسبربر بحغيبربرهغ بربربيتق ينغا بربرهغ غفاغيبربروصغ وددهبربربغهبربر غتصلبربر ىغيبربرهغ غتيعبربري غاعبربرهغفيغ فبربر غتلم بربر  غلمبربربغحبربرعثغكيبربر 

غغغغغغ غ عتبربرلاهغصبربرعيقلابغتلمقبربر ينغحبربرى غك بربربغروضبربر غتيعبربري غفيغ يبربر غجبربرعمبغتيبربردغلب بربر غد ابربربغ عبربربرضغ قبللابربربغابربرعغكيبربر غتي جبربر غغلب بربر غدبربرذغز  غفالابربرب
محقبراغفيغابرعمغتيثقبراغغف برب غ غه غ  ىغفاغت غت تقبغفبرعمبغا لابربغ غ غتاتلا غفاغجعمبغايورلغ غصغدذغفاغي لاغتحعتغاكب اغت  لابغتيايغ وفي

غ ق غف بغه غتيدغتاو هغبحسئغاعبااتهغ غح ب بغتتجبههغهوغتيسعذغفيغجعاهغيجعلاب.غ  اي غتي ج غ

 غتلحبيبراغاقت عبراغ كاالابربغتمبابربربغ غد رهبربغفيغحبرع ثغتصاتبربرعت غتف سبر غاايلابربغ غف بربربغتلحقبر غتيضبر رغ ؤالابربربغ غحط بر غحيبمبربغ غحيبربربلغغ
تلوهبغايرغتياقيقغحييغسيي مغائغ تيعهغ غائغح باغتلأينغ غ   غ فسلابغائغلبرا غتلتعبربرغ فلابربغتلموضبروتغ بيفتبربلغتيفضبرويياغ غتلمتطفابراغ

جميابربراغثمغتوسبربرع غاابربرفغ ابربر غتيعبلابربراغتله بربرب غتيبربردغلب بربر غ عيابربرهغ سبربرعذغاابربراغكلبللابربربغ غفاغفالابربربغ غتلوهبربربغيعيابربرباغغغغغغغغغغتيبربردغدلابربر غابلابربراغهبدلبربراغ 
 غحيعتاغ سعلاب غ غ قو غفاغتيغوتبلغلب  غ  وضغتيعي غد غسق غ تحعغاعغز  غتالابغيك لابغرابغكي غابش غاعهغ غهاهغهبر غتي تيابراغ

يك لابغفبتغائغردلغوعالاب غ غي دتدغشعورهبغ بيا ذغلو بغ عي غلأالابغف بغه غتصل ىغاا عاغغ غاايلابغد  غاسؤ يياغابغحعثغ غتصاترتت
غغغ.اعغ تيعمبغتيدغ قو غف بغلب تلاب

وتيكبربر غابربرئغغ غفيغتصابربربلئغتلمظا بربرا غ غ غففبربر غتيفتبربربلغشبربرعورهبغ بربربلخوتغابربرئغحبربر غلألبربر غ غهبربراتغتيابربرعورغصغيفبرالابربربغلبصبربراغفيغتيايبربر 
غوتغا اغوتبلغفبتغفاغي تيغشخصغش ي غفيغتيظامغ غيس الابغائغحضئغفالابغ غي ت علاب.لا غتلتعبرغ فلابغتلموض

فيغتيععيعغائغتلموتا غوعبينغتي  واغيجبرذغفاغي ابرقغ إحكبربمغ غيجبرذغفاغ ظبر غفيغحضبرئغغهكاغتلخوتغتيايغ عياهغتلحبياغظلا  غتا تض
لابربرياغفاغيكبربرواغه بربربكغشبربرخصغغعفغفيغتصيتفبربربتغاي بربربغ غشمبربربص غابربرئغشبربرعورهبغا بربرعغتيعقبربرب غ حبربرعهبغفلا بربربغف بربربغ عبربرغ فالابربربغف غجبربرعمبغيبربروت غتيايبربر 

 غ غلا بغ جع غ فسلابغ حعهبغ اع غ  اغاعتالابغايرغيترصعهبغييعتعيغاايلابغ غهاتغتيساوكغ تععهغحى غفيغتيابرتغرابغاااغل  جلابغيوحعهب
غصعو اغتيت ف . غ ععفغفيغتيتعو غ غيت تائغكي غاعغتر فبتغفيغدرجاغح ترلغجس لابغ غغغابدر  غاافغتلح لاغ

غغغغتلأاغتصعي غفبتغائغل غشخصغ  ق غ هغفيغتلمبضبر غحيبريغ تبرال غد ابربغفاغتيابرخصغتيبرايغ  قبر غ برهغ غ  بر و غاعبرهغ عفويبراغغ
 غتاتلا برهغاثبربر غ تيبربرعهبغابرعغيع لابربربغ غف بربربغ غكيبر غتيابربرخصغصغيسبربرتيقباغتلحيبربلغحيبربريغدابربر تغفسبر لغ  ل الابربربغ غهكبربراتغلت بر غتلحبيبربراغ ععيرهبربربغابربرئغ

غاعب ب هغتي فسيا.

 من قشا ل نت ئج في ضيط فرضي ت ل درلسا:*

طبيعاا لمم ل نفساي ل اذي تخباره ل مرلهقاا ضاحيا زنا  ل محا رم يتمثاء فاي ل مع نا ف ماب غا ضغ غا باااغتيف ضياغتف ليبراغتص معغ
   مش عر ل خيف" 
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 غه غمخب تغ ظلا غغتصجت با تي فس غ غائغلا غتستاب ب غتلحبص غتيثاثغظلا  غمخب تغا ضياغات وااغت   غاافغ كيفلابغ
تا تضبرلابغتيف يويوجيبرهغابربرئغلبرا غتيت بريرت غتيبربردغ طبر فغغتيضبريياغ غهبربر غ  بريرت غا بريو اغ  وكبربربرغافبدهبربغفاغتحبرعتغابربربغسبريقومغ بصاتبرعت غتف سبربر غ

غ اايلائ غوتظلا غ اي غساولب غتيتا ذغ غل غتا تضغتلخوت.

ائغاوضواب غ غاوتا غمحعدلغ غاعي اغ غهاهغست  ترياغ غتيتك ترغتياعورغ بلخوتغتياعيعغ غهوغشعورغيتسبغ بصغتمث غتيفو يبغكي 
غغ24 غتيسع غكمغتج ذغاثيرغتلخوتغ غا عرغتي هبينغيسعذغيا سباغتياعورغ بيف تغ غتي هعاغتيايتلموضواب غتمث غتلمثيرغ غتلم عهغتي هببيغ

ابرئغحبرع ثغتاتبرعت غج سبر غابر لغ ب يبرا غوقبرعتاغغاثبر :غلبربلخوت غيتفسيرغتست  ترياغابغ عبرب غا برهغتيضبريبيبغتيبرثاثغابرئغتابر تضغمخبرب تغ
غBeck & Emeryغتيثقاغ بصل يئغ غتلخوتغا لاب غتلخوتغائغتيظامغف غتيتوتجعغفيغاكباغلب غتستع بغ بي  وك غتيايغاعاهغل غائ

 غتيبرايغ ضبربر ئغ فسبريرتغيافو يبربربغبمبربغفيغكيبربر غتلمخبرب تغتيبربردغ عبرب غا لابربربغضبريبيبغز بربربغتلمحبربرمغ غتيسبربرعذغفيغكيبر غي جبربرعغكمغتلمخططبربرب غغ(1891 
غ.تلمت يرت غتلمع وياتف  غف غتيعععغتصلث غا قبغفيغتياه ياغتيدغ اك غ

 غتلمتعاقبراغ برهغ غ بيعبرب غابرئغتلمعاوابربتيدغيعبلجغبهبربغتلخبصاغ بيف دغ غ غتلمق ودغ بلمخططب غتياه ياغه غمج وااغتلمعتقعت غ غتلأوكبرغ
حويبربره غ غ فضبربر غ ابربر غتلمخططبربرب غتياه يبربراغيسبربرتطيعغتص سبربرباغفاغيوتجبربرهغتلموابربر غتيبربرايغهبربروغتابابربره غ غدبربرعثغ  يبربريرتغف غ ابربرويلابغفيغتلمخططبربرب غ

 بر غ ب عبراغابرئغتلخافيبراغتلمع ويبراغغتلموضبرواياتيدغ وتسطتلابغ عركغتيعب غائغحوي بربغ غ عبرنيغ  برورت غابرئغاوتابر غصغ عبرلاغابرئغل بل برلابغغ21تلمع وياغ
غيا سباغ غتلأوكبرغتيدغبحوز هغ غ اي غ ثيرغ عتلا بغاابا غاعغ كواغاؤلماغف غاف حاغو سا غساولبغاعي بغ غوقغ ا غتلمابا .

مخططبرب غاع ويبراغ تضبر ئغولابر غ برع غاابرفغ جبرودغ غ بي سعاغيا  ب  غ بيفو يبغبمبغفيغكي غتلمخب تغتيدغ عب غا لابغضيبيبغز بغتلمحبربرمغ
لغتصوكبرغتيدغ تعاقغ بلخط غ غهوغابغلمس بهغائغلا غدرتساغتلحبص غتيثاثغواك غا لا بغتوكبرغافبدهبغف ئغسيتع ضئغيااتعت غتف س غا غ

 عبرب غابرئغتلأ غ غهبر غمخ  براغفيغتيبراتل لغيويابراغتلمبرعيغ غيبراي غ عقبرفغتيضبريياغ غهاهغتصوكبربرغ ع بر غ ابرك غآ غتلحارغ غتييقظاغئ ب ياغ غاايلا
غتي ب  غائغتياعورغ بلخوت.تي فس غ

اابربرفغ  بربر ي غتلمعاوابربرب غيك لابربربغدبربرتفظغوقبربر غ تابربر غتيبربردغيكبربرواغمحتوتهبربربغسبربراتيغ غدبربراتغلبربر غ ع بربر غ ابربر غتلأوكبربربرغتلمسبربرتق لغفيغتيبربراتل لغ
 غتيبرثاثغفاغتيعبرب غتلحبربصغاظلا غتيجببيغلهب غ غ براي غ  لبر غتيضبريياغاابرفغ كبر ترغتصوكبربرغتيسبراعياغ افبربدغ ابر غتصوكبربرغاثا بربغ برع غتسبرتاب ب 

غ.لبصاغتيايئغاكئغفاغيعتع تغاايلائغ غتيتلاعيعغاا  غ بلخط 

غغغغغ ممبربربغي يبربرعغابربرئغشبربرعورغهبربرؤص غتيضبربريبيبغ بربربلخط غ غتيتلاعيبربرعغا بربرعابغيتع ضبربرواغياع بربر غتف سبربر غ غيكتابربرفواغفاغتلأشبربرخب غتيبربرايئغيحعبربرو بغ
لمعتبربرعيئغي ع بربر غاابربريلابغفاغيحعبربرو بغ غيح بربرو بغيكبربر لابغ سبربرععوتغفيغفكيبربرتلابغ غ غيثقبربرواغبهبربربغهبربربغتيبربرايئغيسبربرت او بغ غيعتبربرع اغاابربريلاب غ غفاغهبربرؤص غت

لا بربربغ ع ضبربر غتيفتبربربلغياات بربربينغابربرئغيبربر تغيبربري غيبربرعيلابغتي اعبربراغفيغحمبربربيتلابغابربرئغتصسبربرب ل غا علبربراغ ابربرع غتيضبربريياغ بي بربرعرغ غتلخيب بربراغ غ بربراي غغ
عت غهبر غااابراغت فعبييبراغاويبراغ بر غتيط ويبراغتفبرب غ غت بربرنيغشبرخصغابرئغتلأسبر لغ ثبرقغ برهغ غدعبرهغ كبرواغآ برهبربغاؤلمبراغلأاغتيعاابراغفيغاثبر غهبراتغتصاتبر

غاايلابغ غ قومغاابرفغتسبربسغتيثقبراغ غككتغت تلاكبر غهبراهغتيثقبراغ غدط بر غهبراهغتي ت طبراغتص فعبييبراغيبر دتدغتيابرعورغ بي برعرغ غتلخيب برا غوتفقبرعغتيضبرييا
تابربروهغهبربراهغتلمعبربرب غتيغاعبربرب غتلأابربربرئغ غتصي ا بربربرباغغوتغيبربربر عك غسبربراعبغاابربرفغتدتركغتيضبربريياغ غشبربرعورهبغغ بربربلأائغ غممبربربتيثقبربراغفيغتيعبربرب غابربرئغحولهبربربغ

غغ28تلإي ا باغ غ اي غ ظ غ ت  غ غ عب غائغاابا غتلخوت
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 غاثبر غهبراتغتلأ غوبلخوتغيعتلاغتاغمميبر لغيضبريبيبغتصسبرب لغتف سبرياغ غمختابر غتشبركب غتصسبرب لغتيبردغ تعبر ضغلهبربغتلم تهقبراغدتلبر غتصسبر لغ
(غعغبحبربريغ1899 غRnadalph& Richardدرتسبربراغغ بربرؤ غتيضبربريياغاثا بربربغ بربرع غاابربرفغكيبربر غتي فسبر غحقيقبربراغتلمابربركا غتي فسبربرياغتيبربرد

غغتي تبل غتي فسياغ عيعلغتلمعىغف بتغتلمحبرمغ  غتلآ ب غ غ  بمئغع

(غعغتيفبربر  قغفيغ2777 غMillerدرتسبربراغ غيت يبربر غهبربراتغتي بربروتغابربرئغتلأ غتي فسبربر غ بصسبربرت  ترياغ غصبربرعو اغتيبربرتخاصغابربرئغتا تضبربرهغوفبربر غ
 عبر غاياغتلمع وياغتص فعبيياغل يكب ي مغفيغد رلغتيع  غ  غياينغتفباعاغتيايئغ ع ضوتغيااتعت غ غكسب لغتلمعباابراغفيغتيطفويبراغعغتيتوتوقغ غتيفبا

فاغهبربرؤص غتيضبربريبيبغ غهبربروغابربربغيفسبربر غغغ26فاغتيتعبربر ضغياع بربر غتف سبربر غ غتيعبربرع غابربرئغتا بربرفغتلخبربرلات غتيبربردغيسبربرت  غ   يرهبربربغلمبربرعىغيويبربر غابربرئغتيع بربر 
غ تبل غتيعرتسا.حبص غتيعرتساغصزالائغتياعورغ بلخوتغ غهئغيت لمئغ سعذغهاهغتلمخب تغتيدغ كبدغصغ فبرالائغحسذغ

طبيعاا لمم ل نفساي ل اذي تخباره ل مرلهقاا ضاحيا زنا  ل محا رم يتمثاء فاي ل مع نا ف ماب  ا ضغ غا باااغتيف ضياغتف لياغتيثب يبراغع
 مش عر لم   ل نفسي"

تلأ غتي فس غفيغدرتست بغتلحبيياغهوغ ب غللالغشعورياغ عب غا لابغلبر غابرئغتلحبربص غتيبرثاثغ غالا بربغتلتابر غتابر تضغهبراتغتيابرعورغ بر غ
 غ بيتبرب غولابربرئغيسبربرتيقغلبربر غتلحبربص غكصغفاغتلماحبربرظغهبربروغفاغلبر غ تحبربرعلغابربرئغهبرئغتاتبربرلا غ فسبربرلابغاا عبربراغ غفاغيبرعيلابغد رغفيغحبربرع ثغتصسبربرب لغ

حبرى غ غكاغ غيتع ضبربغيابرومغابرئغتلمقبر   غتصابر غتيبرايغ غسبرلائغابرئغاعيبر غف برئغاعيبرب غ غيسبرتيقئغتلمبرو غف   غ لابتي برقغتي عو غ غتص صبتغتيبرد
غغغ عب غا هغتلحبياغتيثبيثاغيك لابغاعغكي غتاتلا غ فسلابغائغ سعذغفيغتلماكااغ غفاغتفب غتيغز  غفالابغيي غ حعهغتلما ذ.

غغغغغغغغغغغكاغيبربربربروالائغلأ فسبربربربرلائغ تيابربربربراغتصاتبربربربرعت غتف سبربربربر غهبربربربروغ بربربربرب عغفيغتصسبربربربربسغابربربربرئغشبربربربرعورهئغ بلمسبربربربرؤ يياغمبربربربروغف فسبربربربرلائغ غمبربربربروغت يبربربربربرغتسبربربربر هئغ
يبراغ غشعورهئغ تا غتلمسؤ يياغيفس غت طاابغائغيعيعاغتلحعثغتيايغابيا هغو بغاي غج ااغتصات بينغبمبغفيغكيبر غج ابراغتي  بربغ بلمحبربرمغابرئغ ق

غ  غهوغفاغتلمسؤ يياغفيغتصات بينغ قعغاافغتيضيياغ غابدلغابغيلا غتفب .ج تلبغتيع

 وبربرقغابربربغجبربرب غفيغ ظ يبربراغتيت ابربرااغغيعابربر تيسبربرعذغفيغهبربراتغتيت بربرورغ غت تابربربرهغفيغتيععيبربرعغابربرئغت ت عبربرب غبمبربربغفيغكيبربر غت ت عبربرب غتلمسبربرا اغغ
 غ اي غ تي  غتلمسؤ يياغفيغج تلبغتصات بربينغفيغحبر غفاغغياتصجت بايا غحييغدر غت  برغهاتغتصتجبهغكمغفاغتلم فلغ تعابغد ابغد رغتيضي

غتفب غيعتلاغا ع رغتصا غتيايغيلارغيهغوعاته.

هاتغتيت ورغ يوغلباغلبيابغائغتي بحياغتيعا ياغوب ت عغيع زهغائغلا غتصا ترغبمابر  ايتهغ غاثا بربغيبر ىغت ت برعغهبراتغتلمابر  اياغوبرإاغغ
ئغلبرا غتلحبص غتيثاثغاعغ جع بغفيغساوللائغابغيلارغيااب غتاتعتلهغوبلحبيبراغتص مغ غتيثب يبراغتاتلا بربغفاغتيتقبر ينغابرئغتفبرب غ غتصات برب غ برهغابر

عبربربرذغد رغتلأمغلطبربربر غ غتلحبيبربربراغتيثبيثبربربراغتاتبربربرلا غفاغااابربربراغتلمبربربرودلغ غتي بربربربدااغابربربرعغز  غتلأمغابربربربغلبربربرباغيجبربربرذغفاغ كبربربروا غ غ عبربربر تغسبربربراولب غهبربربرؤص غي
اتبرعت غفتابر غتمبابربغاابرفغابربغ غهوغتابروت غ بلمعبشبر لغتف سبرياغرابربغفاغحقيقبراغسبرعذغ ع ضبرئغياغSeductionتيضيبيبغ بسبغساوكغتصاوت غ

غ29يعتقعا

ب غ بسبغمورغتيضيياغ غي  ع غهاتغتلم طاحغبمسؤ يياغتيضيياغفيغحع ثغج ااغتصات بين غ غهاتغتلم طاحغيتيساوليعلاغائغ ا غ
 غتسبربرتخعا غفيغدرتسبربراغجبربر تلبغتيع بربر غتف سبربر غا بربراغابربربمغغ1819تيبربردغتج يبربر غسبربر اغغHomocidتسبربرتعيرغابربرئغبحبربروثغ غدرتسبربرب غتيقتبربر غ

غ.1861
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تجيعيبغف غساسااغتصحعتثغتيوابلعياغتيبردغت تلابر غبحبرع ثغتصاتبرعت غتف سبر غ غابرعغمورغضيياغتصات بينغ غحى غضيبيبغز بغتلمحبرمغ  غ
غوس اغهؤص غتيفتيب غل غساوكغاباوتغ هغلا  غائغ ا غتيترتجيعيبغتيدغت تلا غ واوالائغلضيبيب.

لبراغفاغغبمبغيحعثغائغساوكغت عوبا غ ي لابغ غ  غتفب غ هاتغابغيفسبر غتات بينغتيضيبيبغغKatz & Mazerوس غغ1861س اغ
غاثا بغهوغتصا غفيغدرتست ب.غ28اسعقااع واغغتيط و غابدلغابغيع وواغ عضلابغتيععض

 غلمبربربغلبربرباغت ت بربرعغابربرئغلبربرا غابربربغيف ضبربرهغاابربرفغتوبربر تدهغابربرئغ  بربرورت غد بربر غتيضبربريياغتفبربر  غتصلبربرلاغغكاغ غ قبربر غلبربر غتلمسبربرؤ يياغفيغ ع ضبربرلابغ
 غشعورغتيضيياغ بلمسؤ يياغيجعالابغ عب غتلث غائغ ص اغتيعبرغ غتلخ يغ ط يقاغشعورياغف غايرغشعورياغ غه غائغتصسعبينغتيبردغغ ينياات ب

ابربربغيتعابربرقغغ بربربياومغي فسبربرلابغ غ فكبربر غدتل بربربغفيغلبربر يبربرلارغيا عتبربرعيغج اتبربره غوتتوجبربرهغفاغتجبربرعغفيغسبربراوللابغابربربغتجعالابربربغ كثبربر غابربرئغيبربرومغتيبربرات غ غدبربرب  غ
 غ ثبربرقغ بربرهغ ظبربر تغيطعيعبربراغتيعاابربراغ ي لا بربربغيبربراي غي بربرعذغاايلابربربغتمثبربر غابربربغغاعبربر غحع  بربرهغوبيضبربريياغدبربرذغتفبربرب غحعبربربغوط يبربربغ بلحبربرعثغتي بربرعا غلبصبربرا

وبلحبياغتص مغ اومغ فسلابغلإات بللابغ وتيعهبغ غتيثب ياغ اومغ فسلابغلو بغ قعا غتلهعتيبغا هغ غرض غ بلمعباابراغتلخبصبراغتيبردغتمتعبر غغغ37ح  غلهب
غ غد ا غاسؤ ييتهغاعغز  غتالاب غ غهكاتغوك غ تحعلغا لائغ جع غي فسلابغلط بهبغ غتلحبياغتيثبيثاغ اومغ فسلابغ سعذغتيعاااغتيوييعلغ

غغغغغغغغغغا بربربرعغهبربربربرؤص غتلم تهقبربربربرب غويسبربربراكئغاسبربربربراكبغابربربريرغسبربربربرويغفيغ فكبربربربريرهئغغتيت بربربربرورفيغ ابربربربرويهغمحتبربربروىغد رتغ اعبربربربرذغ ابربربر غتيت بربربربرورت غ غ بيتبربربرب غ
(غفاغظلابرورغتلمعبربرتغتيسبراعياغ غتيتي يفبرب غتلمع ويبراغيبرعىغضبريبيبغتصسبرب لغتف سبرياغ1881 غBriere & Runtzيعبر غغل برب غسبراوللائغغ

 وصبرفلابغتمثبر غشبركاغابرئغتشبركب غه غبمثب اغمحب ص غياتوتوقغاعغاعمغاعرمئغ غاا هئغائغتيبرعوبتغابرئغت فسبرلائ غ غيبرعرلئغتصسبرب لغتف سبرياغ
غغغغ(غفيغفاغتحبرعىغتيطبر قغ1891 غGanoffهبراتغيتفبرقغابرعغابربغفشبربرغكييبرهغتيعقبينغاافغساوللائغممبغيتسعذغفيغزيبربدلغتيابرعورغ ابرومغتيبرات  غ غ

يبردغ غتلأسبييذغتيدغيستخعالابغتلأو تدغياتوتوقغاعغتصحعتثغتي عاياغتيدغصغاك لابغتيت عؤغبهبغهوغ  ب غمج وااغائغتصاتقبربدت غابرئغتيبرات غت
 غتلموتجهغيعيلابغهوغتيت ورغ غتيتفكيرغاافغموغيجعالابغاا عواغ تيحغلهبغتصاتقبدغ   بغاسؤ ي غا بغحعثغلهب غ غ اي غ كواغتسترت يايب

غ31ي  ع غبمت يرت غتجت باياغ غاع وياغغ غ بيتب غيااؤ اغكمغيومغتيات  غ غيومغتيات غتلم  فعغيعيلائ

 غتصابروت غوبلمت يرت غتصجت باياغ ت ث غفيغمج  غتيت ورت غتيدغ عيئغتيضيياغ غتجع غائغل غساوكغابا غ هغاث غشبرك غابرئغتشبركب
غوع رغتيفتبلغتلم تهقاغدتل غتلم   غ غتيايغياعهغتحيب بغد رغتلأمغساوكغلبي  .

 غتلمت يرت غتلمع وياغه غتصوكبرغ غتلمعتقعت غ غمج  غتيتي يفبرب غتلمع ويبراغتيبردغتلتسبرعتلابغتيضبريياغ غت تقابر غلهبربغابرلاغتصجيبرب غتلمختافبراغ
غائغد رهبغفيغحع ثغتصاتعت غتف س غاايلاب.

 غكيبربر غيتابربروهغتدرتكغتيبربرات غ غتاتعبرهبربربغجبربر  تغابربرئغغابربرئغتلمابربربا غتيبربردغفلاهبربربغضبربريياغز بربربغتلمحبربربرم غ بربراي غيبربرومغتيبربرات غهبربروغجبربر  غصغيتابربر  غ
(غعغتصسبربرب لغتف سبربرياغفيغتيطفويبربراغ غابربربغابربرعىغ بربر  يرغكيبربر غفيغتياخ بربرياغا بربرعغتي شبربرععغ1894 غSarboا ايبربراغتصسبربرب لغحيبربريغ ي بربر غدرتسبربراغ

 غيعابرفغغعيعلغتلمعىغاافغتياخ ياغ غتصدرتكغتي فس غ غاعغتلتاف غهاهغتلخ بربلصغابربغ بر غتيع بر غ غتيع برب تظلا  غتي تبل غ جودغ   يرت غ 
غBriere & Zaidiابربرئغتلمسبربرب غكيبربريلابغج سبربريبغ بربر غتلم ضبربرفغتلمبربرتردديئغاابربرفغتيعيبربربدت غاثا بربربغلا بربر غكييبربرهغدرتسبربراغغ%67 جبربرودغ سبربرعاغ

يعيي غاافغابرعىغاعب بربلغتيضبريبيبغابرئغاابربا غتلأ غا تغتيطوتري غتي فسياغعغ(غعغ بريخغتلإسب لغتف سياغ غاوتاعلابغاافغتلم ض غفيغ1898 
غغ32تي فس غتي بتجاغائغشعورهئغ بيا ذغ

 خلاصا
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ائغلا غدرتست بغتيدغشما غاافغاي اغ كو  غابرئغ براثغا تهقبرب غ ع ضبرئغلإابابراغااابراغابريرغشبر اياغابرعغلبر غابرئغتلأينغتيعيويبروج غغغغ
ا غتيعبحثاغكمغفاغتيضيبيبغتيبرثاثغ برلااغاابربا غتلأ غتي فسبر غ وصغ تيعيبدياغ غتلتعبرغ فلابغتلموضوتغ غز  غتلأمغ غكي غ بستخعتمغتلمقب اا

ي يقتلائغفيغتيتفكيرغحو غتيعب غتيايغيعتلا هغممابرو غتلمت ثااغلبصاغفيغتلمخب تغتلمختافاغ غاابا غيومغتيات  غ غ علاغيعيعاغهاهغتلأصمغاافغ
تشبربرخب غتج علابربربغ بيضبربريياغبغد رتغفيغحبربرع ثغتصسبربرب لغتف سبربرياغلبصبربراغ غفاغهبربراهغتصسبربرب لغ  بربرعرغابربرئغ بربربلخط غ غالابربرعدغ غابربرئغتيبربرات غتيبربردغلهبربر

دغر ت  غابيفياغاويا غ غفيغلتبمغهبراهغتيعرتسبراغنخابرصغكمغتهميبراغحمبيبراغتصسبر لغ غت ت برعغابرئغهبراهغتف ابراغابرئغي يبرقغ وايبراغتصسبر لغبحقيقبراغ جبروغ
تيعا غتي فس غ غحى غتيطتي غل بغ قترحغ كثي غتيعيوثغتيسيكويوجياغ غتصجت باياغغاث غهاهغتف تلبغ غتمك غتيضيياغائغتصستفبدلغائغ

غلمع واغتلم يعغائغهاهغتيظبه لغتيدغصغزت غيكت فلابغتي  وضغفيغمجت عغيعتلاغز بغتلمحبرمغويهغائغتلموضواب غتيطب و.غغ

 ل مرلجع:

1. Nobert sillamy (1999), Dictionnaire de la psychologie, France, Larousse pour la present 
édition. P381. 

2.Héléne Hamel & all (1989), Survivre a l’ inceste mieux compendre pour intervenire, Kanada, 
Institut national de santé publique. P p 13-14 

غ.22تصنجاوغا  يا غ غغا غتيع  غتصس يغتصسعبينغ غتيعا  غا  :غاكتعاافغتتباي غاععغتي حمباغ3

-23( غاكبوياغز بغتلمحبرمغدرتساغ ً صياياغاقبر اغ طعيقيا غتيسعوديا:غجباعاغ بي غتيع  ياغياعاومغتلأا يا غ غ غ2717مح عغ ئغا ز قغتيع ي  غ 4
غ.26

غ.22اافغتتباي غاععغتي حمبا غا جعغسب ق غ غ1

غ.111( غتلأردا:غدترغتيفك  غ1ياغ غتيتطعيق غ  .( غكسب لغاعباااغتصيفب غتي ظ غ2779يهغاععغتيعظيبغحس غ 8

غ.343( يع با:غمجعغتلمؤسساغتفباعياغياعرتسب غ غتي ا غ غتيتوزيع غ غ1( غتلإات بينغدرتساغ بر ياغ فسياغتجت بايا   .2773تيقبي نج غ فغ غ6

غ178-171 غ غ غيهغاععغتيعظيبغحس  غا جعغسب ق9

غ37-29 غ غغاافغتتباي غاععغتي حمبا غا جعغسب ق 8

غتاي ا17 غهبدفي غتلخ  غااف غتف تل   غفي غا لاب غتلمسكو  غتف اا غتيطف  غااف غتف سيا غتصاتعت ت   -http://www.univ
4-n-skikda.dz/index.php/fr/revueغ(2719جوتاغغ17 غ

غ.331-328 غ غ غ(.غتلإسك عريا:غدترغتيفك غتفباع 3  .غ سيكويوجياغتي  وغتيطفوياغ غتلم تهقا غ(1883لاي غايخبلي  غاعوض11

غ12 غ  غ  غتصيولا  غشعكا غااكامب  غ  غل بل لاب غتلم تهقا غحمعت ي  غتلخ غغ13-11جمياا ااف
www.alukah.net/books/files/book_6235/bookfile/morahqa.pdfغ(78/2719/غ17 غ

غ ب .مح ودغلبظبغمح ود غحاي اغسا باغلا غتلح عت  غت  غتيساوكغتيت  يح غ غتصسترلب غفيغففي غتلأ غتي فس غيعىغيبيعب غاعلاعغتاعتدغتلمعا13
غتل ا غاواعغتص تر ب غ

http://www.univ-skikda.dz/index.php/fr/revue-n-4%20(10
http://www.univ-skikda.dz/index.php/fr/revue-n-4%20(10
http://www.univ-skikda.dz/index.php/fr/revue-n-4%20(10
http://www.alukah.net/books/files/book_6235/bookfile/morahqa.pdf%20(10
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غ14 غتيعضوي  غ  غتي فس  غتلأ  غصبدق  غابد  غتلخ  - -تي فس -تلأ /https://www.kutubpdfbook.com/book/825ااف
غ(2719جوتاغغhtml 17.تيعضوي

-885(، مصر: دار عالم الكتاب ص ص 5الاسري، )ط. (، سيكولوجية القهر8002رشاد على عبد العزيز موسى )51
838. 

 .882-885المرجع السابق نفسه، ص ص 51

16Charloutte mareauغ & all, L’indisponsable de la psychologie, France: studyrammma, p 13 

 .571التوزيع، ص  (،عمان: دار الشروق للنشر و5سة الطفل،)ط.(، طرق درا5121نادية قطامي، و برهوم محمد )52

غ.13 غ غتيقبه ل:غدترغتلها   غفيغتلإرشبدغ غتيعا غتي فسغتلمقب ااغ ابه غمح ودغا  18

غ.44 بدياغاطبا  غمح عغ  هوم غا جعغسعقغكل ه غ غ27

غ122-121( غا  :غكترغتيا  ق غ غ 2( غتصلتعبرت غ غتلمقبيي  غ  .1899ييو بغ بياورغ 21

غتلم به  غ  .( غدرتساغ1886وي  غاعبسغ 22 غتيتق يب  غتلحبص   غدترغتلمع واغ1تياخ يا:غدرتساغحبص غتلم به   ( غا  :
غ.33تفباعيا غ غ

غ.163( غا با:غدترغدجاا غ غ1( غاقعااغفيغا لااياغتيعييغتيعا   غ  .2779رحيبغيو  غل  غتيع ت يغ 23

غ.18فعيعل غ غ( غتيفو يبغتلمعرسيا غا  :غدترغتفباعاغت2713اععغتيفتبحغاا غا ت غ 24

( غتي  بك غتلمع وياغيتفسيرغتي هبينغتصجت با :غ ضبرينغفمغ كبا  غمجااغتيعاومغتص سب ياغ غتصجت بايا غ2711 اييس غ ردلغ 21
غتف تل 72  غغ(  غتلخ  غااف غ رااا  غجباعا -https://dspace.univغ 

ouargla.dz/jspui/bitstream/123456789/5616/1/S0215.pdf 17/78/2719)غ

غ.112يهغاععغتيعظيبغحس  غا جعغسعقغكل ه غ غ28

غ.229رشبدغاافغاععغتيع ي غاوسف غا جعغسعقغكل ه غ غ26

( غتات بينغتي سب غدرتساغتجت باياغيااب غ غتيضييا غا  :غتلمكتذغتفباع غتلحعيي غ غ2774اععغت غاععغتي نيغا يبغ 29
غ.18-11 غ

غ.87-18تلم جعغتيسب قغ فسه غ غ غ28

غ.188يعظيبغحس  غا جعغسعقغكل ه غ غيهغاععغت37

غ.167-188تلم جعغتيسب قغ فسه غ غ غ31

https://www.kutubpdfbook.com/book/825/الألم-النفسي-و-العضوي.html(10
https://www.kutubpdfbook.com/book/825/الألم-النفسي-و-العضوي.html(10
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غ.229اععغتيع ي غاوسف غا جعغسعقغكل ه غ غغرشبدغاا 32
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